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स्वास््य नीबि २०८१ 

पषृ्ठभबूम 

नेपािको िंववधानिे नागररकको मौबिक हकका रूपमा आधारभिू र आकस्स्मक स्वास््य िेवा बनिःशलु्क 
प्राप्त गने र आफ्नो स्वास््योपचारका िम्िन्धमा जानकारी पाउने व्यवस्था गरेको छ । िंववधान र स्थानीय 
िरकार िंचािन ऐन, २०७४ मा बिवपिद्ध स्वास््य िम्िन्धी स्थानीय िहका काम, कियव्य र अबधकार, 
राविय स्वास््य नीबि २०७६, स्वास््यिँग िम्िस्न्धि नेपाि िरकार र प्रदेश िरकारका नीबि िथा 
काययक्रमहरू, नेपाििे गरेका अन्िराविय प्रबििद्धिाहरू एवं गाउँपाबिकाका स्वास््य क्षेत्रका िमस्या र 
चनुौिीहरू, आवश्यकिा र प्राथबमकिाहरू, उपिब्ध स्रोििाधन र अवस्थािाई िमेि आधार िनाई 
गाउँपाबिकाको स्वास््य प्रणािी ववकाि, ववस्िार र िधुार गनय ववष्ण ुगाउँपाबिकािे नीबि िजुयमा गरी जारी 
गरेको छ । 

नीबिगि िन्दभय  

िंस्िय िोकिास्न्त्रक गणिन्त्र नेपािको िंववधान, २०७२ जारी भइिके पश्चाि आधारभिू स्वास््य िेवा 
िथा िरिफाइिगायि स्वास््यिगँ िम्िस्न्धि ववबभन्न काम, कियव्य िथा अबधकार स्थानीय िहिाई रहेको 
छ।िीबमि स्रोििाधनको उपिब्धिाकै िीचमा गाउँपाबिकािे नागररकिाई स्वास््य िेवा उपिब्ध 
गराउनपुने अवस्था रहेको छ।राविय स्वास््य नीबि, २०७६ िे िंस्िय िंरचना अनिुार स्वास््य प्रणािीको 
ववकाि र ववस्िार गने, गणुस्िरीय स्वास््य िेवामा ििैको पहुँच िबुनस्श्चि गने, स्वास््य िेवािाई एकीकृि 
रूपमा ववकाि गने, स्वास््य क्षेत्रमा िरकारी, बनजी िथा गैरिरकारी क्षेत्रिीच िहकायय र िाझेदारी प्रवधयन 
गने िगायिका उदे्दश्य र नीबि बिएको छ।नेपािको िंववधान, काननु र नीबिअनरुूप स्वास््य प्रणािीको 
ववकाि र ववस्िारका िाबग िीनओटै िहका िरकारिाट प्रयाि भइरहेको छ िर त्यि अनरुूप गनुयपने थपु्र ै
कामहरू िाँकी छन।्नेपािको स्वास््य क्षेत्रमा उल्िेखनीय उपिस्ब्धहरू भएका छन िर िँगिगँै नवीनिम 
स्वास््य चनुौिीहरू पबन ववद्यमान छन।्िी उपिस्ब्धिाई जोगाउदै जनस्वास््यका नवीनिम चनुौिीको 
िामना गनुय ििै िहका िरकारहरूको दावयत्व हो। स्थानीय िरकार गठन भइिकेपश्चाि गाउँपाबिकािे 
नागररकिाई िहज र िवयििुभ रूपमा आधारभिू स्वास््य िेवा उपिब्ध गराउन बनयबमि स्वास््य 
काययक्रमका िाथै नवीनिम प्रयाि िमेि गदै आइरहेको छ।वडािम्म स्वास््य िंरचनाको ववस्िार िथा 
गणुस्िरीय िेवाप्रवाहका िाबग िंि िथा प्रदेशिँग िहकायय भइरहेको छ।गाउँपाबिकािे ४ वटा स्वास््य 
चौकी, ४ वटा आधारभिू स्वास््य िेवा केन्र, २४ वटा खोप स्लिबनक र ४१ जना मवहिा स्वास््य स्वयंम 
िेववकाहरूद्वारा बनयबमि रूपमा स्वास््य िेवा प्रवाह भईरहेका छन।्नागररक आरोग्य िेवा केन्र पबन यिै 
गाउँपाबिका बभत्र रहेको छ।गाउँपाबिका ववशेष गरी िेवािाट वस्ििीकरणमा परेका दगुयम क्षेत्रका, गररि, 

िस्क्षि उमेरिमूहका, शारीररक िथा मानबिक रूपमा अशक्त नागररकहरूमा आधारभिू स्वास््य िेवा 
बनिःशलु्क प्रदान गदै आएको छ। 

गाउँपाबिका वािीमा आधारभिू स्वास््य िेवाको पहुँच िबुनस्श्चि गनय िथा स्वास््य क्षेत्रमा गरेका 
उपिस्ब्धहरूिाई प्रवधयन गदै आगामी ददनहरूमा ि्यमा आधाररि योजना बनमायण गनय आवश्यक धरािि 



बिष्ण ु गाउँपाबिका स्वास््य नीबि २०८१ 

र वैधाबनकिा प्रदान गनयका िाबग गाउँपाबिका स्वास््यको वस्िसु्स्थबि झल्कने गरी स्वास््य प्रोफाइि िमेि 
ियार गरेको छ।िथापी िमयक्रम िँग ैअध्यावबधक गनुयपने देस्खन्छ। 

 

१. ववद्यमान स्स्थबििः  

िंस्िय िोकिास्न्त्रक गणिन्त्र नेपाि राज्य पनुिंरचना पश्चाि यि गाउँपाबिकामा जम्मा ८ वटा वडा रहेका 
छन।राविय जनिंख्या िथा िरधरुी ििेक्षण २०७८ अनिुार ववष्ण ु गाउँपाबिकाको जम्मा जनिंख्या 
२८५७० रहेको छ।जिमध्ये परुुषको जनिंख्या १३९७२ र मवहिाको जनिंख्या १४७७८ छ।जम्मा 
जनिंख्या मध्ये वकशोर वकशोरी को जनिंख्या ६२२०, १५ देस्ख ४९ िषयका मवहिाको िंख्या ६७९७, 
६० िषय भन्दा माबथको जनिंख्या र ७० िषय देस्ख माबथको जनिंख्या ३६३८, ५ वषय मबुनको जनिंख्या 
३१८९ रहेको छ।बिङ्ग अनपुाि १०७.१५ (१०७.१५ परुुष िरािर १०० मवहिा) छ। यिैगरी ६७९२ 
परुुषहरुिे २० वषय भन्दा पवहिे र ४६०१ मवहिािे २० वषय भन्दा पवहिे बिहे गरेको पाइन्छ।बिष्ण ु
गाउँपाबिकाको जम्मा १.६ प्रबिशि अिक्त जनिंख्या मध्ये मवहिा १.३ प्रबििि र परुुष १.९ प्रबिशि 
रहेका छन।जनिनत्व १०१७ प्रबि वगय वकिोबमटर र जम्मा िरधरुी िंख्या ५२७२ रहेको छ िाथै जम्मा 
जनिंख्या मध्य ५३.७ प्रबििि िक्षारि दर रहेको छ जि मध्ये ६१ प्रबििि परुुष र ४५.९ प्रबििि 
मवहिा रहेको छ । 

गाउँपाबिकािे ४ वटा स्वास््य चौकी, ४ आधारभिू स्वास््य िेवा केन्र्द, १ प्रिबुि गृह, २४ खोप स्लिबनक,  

४१ जना मवहिा स्वास््य स्वयम ्िेववकाहरूद्वारा बनयबमि रूपमा स्वास््य िेवा प्रवाह गरररहेको छ। यिै 
गरी ववष्ण ुगाउँपाबिकािे बिमरा स्वास््य चौकी माफय ि आधारभिू प्रयोग शािा िेवा, मेबडकि गभयपिन 
िेवा िथा बडस्जटि एलिरे िेवाका िाथै ५ वटै पररवार बनयोजनका िाधन पाबिकाको ििै स्वास््य िंस्थामा 
िचुारू भईरहेको छ।केही महत्वपूणय स्वास््य िूचकहरूिाई प्रादेस्शक र राविय िूचकिगँ ििुना गरी 
देहाय िमोस्जम प्रस्ििु गररएको छ। 
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िमस्या, चनुौिी र अविर 

४.१ िमस्याहरू 

१. क्षयरोग बनयन्त्रण काययक्रम िस्क्षि गरर पाबिकािाट वक्रयाकिाप प्रभावकारी रुपमा िंचािन नहनेु 
गरेको, 

२. पररवार बनयोजनका अनबमट नीड िमहु िस्क्षि वक्रयाकिाप िंचािन नहनेु गरेको, 
३. िाग ुपदाथय दवेुशन बनयण्त्रणका िाबग पाबिकािाट काययक्रम िंचािन नहनेु गरेको, 
४. पाबिका अन्िगयिका स्वास््य िंस्थाहरुको MSS (न्यनुिम िेवा मापदण्ड) मापडण्ड १०० % हनु 

निकेको, 
५. वकट जन्य रोग बनयन्त्रणका िाबग वजेट ववबनयोजन िथा वक्रयाकिाप िंचािन नहनेु गरेको, 
६. मानबिक स्वास््य िेवा िंचािन नहनेु गरेको, 
७. पाबिका अन्िगयि िंचाबिि मेबडकि पिि िथा स्लिबनकहरु अनगुमन िथा बनयमन हनु निकेको, 
८. स्वास््य िंस्थाहरुको िवयजबनक िनुवुाईका िाबग वक्रयाकिाप िंचािन नहनेुगरेको, 
९. वकशोर वकशोरी मैत्री स्वास््य िंस्था नभएको िथा वकशोर वकशोरी मैत्री स्वास््य िेवा िंचािन नहने 

गरेको, 
१०.  प्रोटोकि अनिुार चार पटक िथा आठ पटकको गभयविी जाँच िेवाको प्रगबिमा कमी रहेको, 
११.  २४ िण्टै स्वास््य िेवा प्रदान गनय िलने व्यवस्स्थि स्वास््य िंरचना नभएको, 
१२.  प्रिबुि गृहमा पयायप्त ठाउँको अभाव िथा प्रिबुि गृह व्यवस्स्थि नरहेको, 
१३.  िंस्थागि प्रिबुि गराउने दर १०० प्रबििि हनु निकेको, 
१४.  ववद्यािय स्वास्थय स्शक्षा र वकशोर वकशोरी Iron /folic काययक्रम प्रभावकारी रुपमा िंचािन हनु 

निकेको, 
१५.  आमा िमहुको िैठक प्रभावकारी िथा बिजयनात्मक िररकािाट िंचािन नहनेुगरेको, 
१६.  बनयबमि खोप िेवा िथा गाउँ िर स्लिबनक िंचािनका िाबग व्यवस्स्थि स्थायी ठाउँको प्रवन्ध नभएको, 
१७.  वषय भररनै अत्यावस्थक औषबधको आपबुिय गनय कदठनाई हनेु गरेको, 
१८.  वहंन्िा प्रभाववि मवहिाहरुका िाबग उपचार, परामशय िथा पनुस्थायपनाका िाबग आवस्यक व्यवस्था 

नभएको, 
१९.  जेष्ठ नागररकहरु िस्क्षि छुटै्ट वक्रयाकिाप िंचािन नहनेु गरेको, 
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२०.  आपाङ्ग मैत्री स्वास््य िंस्था नभएको, 
२१.  स्वास््य िंस्थाहरु पोषण मैत्री नभएको, 
२२.  खाध िरुक्षा िथा औषबध गणुस्िर िधुार िथा अनगुमन िबमबि गठन नभएको, अनगुमन नहनेु गरेको, 
२३.  प्राकृबिक स्चवकत्िा पद्दबिको ववकािका िाबग ठाउँ-ठाउँमा योगा िथा स्जम िेन्टर नखिेुको, 

४.२ चनुौिीहरू  

१. गाउँपाबिकाको ४ वटा वडा बछमेकी मिुकु भारि िंग जोबडएकोिे िरुवारोग बनयन्त्रण गनय कदठनाई 
हनेु गरेको,  

२. दबिि िथा वपछबडएको वगय िमदुायका िेवा ग्राहीहरुिाई परामशय ददन िथा िेवाको दायरामा ल्याउन 
कदठनाई हनेु गरेको,  

३. मसु्स्िम िमदुायका िेवा ग्राहीहरुिाई पररवार बनयोजनको िेवा वारे परामशय ददन िथा िेवाको 
दायरामा ल्याउन कदठनाई हनेु गरेको,  

४. स्वास््य िंस्थाहरु बनयमानिुारको कायायिय िमयिम्म िंचािन गनय िथा िेवा प्रवाह गनय कदठनाई 
हनेु गरेको काययरि जनशस्क्तमा पेशागि दक्षिामा कमी देखा पने गरेको िेस्िै गरेर स्वास््यका 
काययक्रमहरुमा वडा स्िरमा जनप्रबिबनबधहरुको चािो न्यनु रहेको, 

५. िाजिे  प्रिबुि गृहमा िेवा बिन नआएको, यौन िथा प्रजन्न स्वास््य स्शक्षा िमदुाय स्िरमा ददन गाहो 
हनेु गरेको, 

६. स्वास््य काययक्रममा आवश्यकिा अनिुारको स्शषयकमा िजेट ववबनयोजन नहनेु गरेकोिे िचेिामिुक 
वक्रयाकिाप गनय निवकएको, 

७. पररवबियि िन्दभयमा ववबभन्न िहगि िथा अन्य प्रशािबनक बनकायहरु ववचको प्रभावकारी िमन्वय, स्रोि 
िथा िाधनहरुको यथोस्चि पररचािन िथा व्यवस्थापन. 

८. प्रववधीमैत्री जनशस्क्त िथा एवककृि िूचनाप्रणािी र स्वास््य िूचनाहरुको ववश्लेषण र व्याख्या गने बिप 
र दक्षिा, स्वास््य िेवामा गणुस्िरको िबुनस्श्चििा 

९. स्वास््य, पोषण िथा िरिफाई क्षेत्रमा ििुािन कायम गनय 
१०. िस्क्षिवगयको पवहचान गरी िमानपुाबिक िथा िहभागीमिुक स्वास््य िेवाको िवयव्यापी पहँूच स्थावपि 

गनय आवश्यक नीबि बनमाणय गरी िगानीको वृवद्ध गने 

११. काययरि मवहिा िामदुावयक स्वास््य स्वयंिेववकाहरु स्शस्क्षि िथा दक्ष नहनु ु

४.३ अविरहरू 

१. प्रत्येक वडामा स्वास््य िंस्थाको स्थापना गने गरी नेपाि िरकारको नीबि र प्रबिवद्धिा आएिँगै 
स्वास््य िेवाको ववस्िार हनु ु। 

२. १५ िेडको अस्पिाि स्थापना गरर गणुस्िरीय स्वास््य िेवाको आफनै ठाउँमा प्रिाभिुी गनुय । 
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३. स्थानीय िरकारिे आफ्नो अबधकारक्षेत्रको ववषयमा नीबि काननु योजना िजूयमा र काययन्वयन गने गरर 
स्वास््य िम्िस्न्ध योजना िजूयमा िथा काययन्वयन गने। 

४. पबिका बभत्र स्वास््य िेवाको िमानपुाबिक, पहचु र उपयोग िढाउन स्वास््य क्षेत्रमा काम गने 
स्वास््य िंस्थािंग िमन्वय गरर काययक्रम िंचािन गने । 

५. खाद्यान्न िामाग्री िथा िेवािाई स्वास््य रुपमा िमय िापेक्ष अनगुमन, बनगरानी िथा जाचँिझु गने, 

िबमबि गठन गने। 

६. नागररकको स्वास््य िेवा िम्िस्न्ध जनगनुािोहरुिाई स्थानीय िरकारिे वकािि गने। 

७. स्वास््य िेवािाई गणुस्िररय िनाउने हेि ुिजेट ववबनयोजन गने, अनगुमन गने, मलु्यांकन गने, िेवा 
प्रदान गने। 

८. ववशेषगरर स्वास््य िेवा िंचािन गने, स्वास््य िेवा ववस्िार गने, योजना िजूयमा गने, थप आबथयक 
ववबनयोजन गने। 

९. यि पाबिका बभत्र रहेका स्वास््य िंस्थाहरुको मापदण्ड अनिुारको भवन बनमाणय गरी गणुस्िररय िेवा 
प्रवाह गने। 

१०. स्वास््य िंस्था गणुस्िरीय र प्रववबधयकु्त िनाउनका िाबग आवश्यक स्वास््य उपकरण, औजार िथा 
औषधी आपूबिय गने 

५. बनदेशक औस्चत्य बिद्धान्ि, भावी िोच, ध्येय, िक्ष्य िथा उद्दशे्यहरू 

५.१ औस्चत्य 

स्वास््य क्षेत्रिे ववगिका केही दशकमा हाबिि गरेका उपिस्ब्धहरूिाई ददगो िनाउँदै िेवामा अववबछन्निा 
कायम राख्दै ववद्यमान स्वास््य िमस्या िथा चनुौबिहरूको िम्िोध नगरी गणुस्िरीय स्वास््य िेवामा 
नागरीकको िंववधान प्रदत्त हक िबुनस्श्चि गनय एवं िंिीय िंरचना अनरुूप प्राप्त अबधकार क्षेत्र िथा दावयत्व 
अनरुूप स्वास््य िेवाको िंरचना ववकाि िथा ववस्िारका िाथै गणुस्िरीय स्वास््य िेवा प्रवाहका िाबग 
मागयदशयन गनुय अपररहायय छ।गाउँपाबिकाको प्राथबमकिा अनकुुि हनेु गरी स्वास््य िेवािाई िदुृढीकरण 
गदै राविय िथा अन्िराविय प्रबििद्धिाहरूिाई िम्िोधन गनय र राविय स्िरमा ददगो ववकािको िक्ष्य हाबिि 
गनयमा योगदान पयुायउनका िाबग गाउँपाबिकािे स्वास््य नीबिप्रबिपादन गनय अपररहायय छ। 

५.२ बनदेशक बिद्धान्ि   

 आधारभिू िथा गणुस्िरीय स्वास््य िेवा मौबिक अबधकार   

 िमिामूिक र िामास्जक न्यायमा आधाररि स्वास््य िेवा  

 िावयजबनक बनजी िाझेदारी  

 वैकस्ल्पक स्चवकत्िा पद्धबिको िंरक्षण, प्रिधयन  

 िमानिा र जवाफदेवहिा, नागररकको िहभाबगिा  

 िहकु्षेत्रीय िमन्वय र िहकायय 
५.३ भावी िोच ( Vision) 
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शारीररक, मानबिक, िामास्जक र भावनात्मक स्वस्थिा िवहि उत्पादनशीि र गणुस्िरीय जीवनयापन गनय 
िक्षम नागररक ियार गने। 

५.४ ध्येय (Mission) 

िंि िथा प्रदेश िरकार, स्वास््य िेवाप्रदायक र िरोकारवािाहरू िीच िमन्वय र रणनीबिक िहकायय गरी 
ििै नागररकको स्वस्थ रहन पाउने मौबिक अबधकारको िबुनस्श्चि गने। 

५.५ िक्ष्य (Goal) 

िमिामूिक, न्यायिङ्गि िथा जवाफदेही स्वास््य िेवा प्रणािीका माध्यमिाट गाउँपाबिकाका ििै 
नागररकिाई गणुस्िरीय, स्वास््य िेवामा पहुँच िबुनस्श्चि गरी स्वास््य िेवाको उपभोगमा वृवद्ध गने। 

५.५ उद्दशे्यहरू (Objectives) 

१. नागररकिाई िंववधान प्रदत्त स्वास््य िम्िन्धी अबधकारको उपभोग गनय पाउने वािावरण बिजयना गने,  

२. िंिीय िंरचना अनरुूप गाउँपाबिका मािहिका ििै स्वास््य िंस्थाहरूिाट गणुस्िरीय स्वास््य िेवा 
प्राप्त गनय िलने गरर आवश्यक औषधी, उपकरण, प्रववबध र दक्ष जनशस्क्त िवहिको प्रभावकारी एवं 
जवाफदेही पूणय स्वास््य िेवा प्रणािीको स्थापना गने,  

३. स्वस्थ जीवनशैिी, िरिफाइ, व्यवहार पररवियन र प्रभावकारी स्वास््य िेवामाफय ि गाउँवािीको स्वास््य 
प्रिधयन गने,  

४. स्वास््य क्षेत्रको आवश्यकिा पवहचान, योजना िजुयमा,  व्यवस्थापन र अनगुमनमा जनिहभाबगिा  िबुनस्श्चि 
गने, 

५. स्वास््य िेवा प्रवाहमा िरकारी, गैरिरकारी िथा बनजी, क्षेत्रिँग िहपुक्षीय िाझेदारी िथा िहकायय एवं 
िामदुावयक िहभाबगिा प्रिधयन गने । 

६. नीबि िथा रणनीबिहरु  

ववष्णगुाउँपाबिकाको स्वास््य अवस्था िहुाउँदो भौगोबिक, िामास्जक, िांस्कृबिक िथा िथा स्वास््य िेवा 
िम्वन्धी िमस्या र चनुौबििाई िम्वोधन गदै गाउँ िािीिाई गणुस्िरीय स्वास््य िेवाप्रदान गनय गाउ पाबिका  
देहायका नीबि अविम्वन गरेको छ। 

१. पाबिका बभत्र िरमा हनेु ितु्केरी शून्य हनेुछ र माि ृमतृ्यदुर न्यबुनकरण गररनेछ। 

२. ववश्व स्वास््य िंगठन अनिुार बनधायरण गररएको आठ (८) पटक गभयजाँच र चार (४) पटक उत्तर 
प्रिबुि जाँच गराएको िबुनस्श्चिा कायम हनेुछ। 

३. क्षयरोग फ्री गाउँपाबिका िोषणा िथा कुष्ठरोग न्यबुनकरण गररनेछ। 

४. पाबिका अन्िगयि आफनै १५ िेडको आधारभिू/िामदुावयक अस्पिािका िंरचना बनमायण िथा िंचािन 
गररनेछ। 

५. यि गाउँपाबिका बभत्रका ििै स्वास््य िंस्था वकशोर वकशोरी मैत्री िथा पोषण मैत्री िनाईने छ। 

६. स्वास््यकमीहरुिाई आवश्यकिा अनिुार थप िाबिम प्रदान गररनेछ । दक्ष जनशस्क्त ियार गररनेछ। 

७. यि पाबिका को ववपद प्रबिकायय योजना िनाईने िथा ववपद कोष ववपद प्रबिकायय योजना अनरुुप चल्ने 
िथा अन्य उद्दार टोिी िंग िमन्वय गदै आवश्यकिा अनिुार पररचािन गररनेछ। 
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८. मानबिक स्वास््य िमस्या रोकथाम र व्यवस्थापनका प्राथबमक मानबिक स्वास््य िेवािाई ििै 
आधारभिू िहका स्वास््य िंस्थािाट प्रवाह गनयका िाबग आधबुनक पद्धबििाट, मनोिामास्जक परामशय 
िथा उपचार िेवा बिस्िार गरीनेछ।मानबिक रोगको उपचारमा प्रयोग हनेु आवश्यक औषबधहरुको 
व्यवस्थापन गररदै िबगनेछ 

९. Ambulance िेवा िाई अझै ववस्िार गनय िंख्या थप गरर २ वटा िनाईने छ। 

१०. निने र िने रोग िम्िस्न्ध स्शबिर िंचािन र बिज्ञ िेवा उपिब्ध गराईनेछ। 

११. बिपन्न नागररक र वपछबडएका नागररकिाई स्वास््य िम्िन्धी िमस्यामा आबथयक िहयोग उपिब्ध 
गराईने छ।  

१२. जेष्ठ नागररक िस्क्षि काययक्रम िंचािन गररनेछ। 

१३. ववद्याियहरुमा मवहनािारी प्याड राख्न ेिथा पररवियन गने छुटै्ट कोठाको व्यवस्था गने  

१४. िमदुाय स्िरमा काययरि मवहिा िामदुावयक स्वास््य स्वयंमिेववकाहरु कस्म्िमा दश कक्षा पाि भएको 
हनु ुपने 

 ६.२ नीबि अन्िगयिका रणनीबिहरू  

 

७. िंस्थागि िंरचना 

१. नीबि कायायन्वयनका िाबग नेपािको िंववधान र िंिीय िंरचना अनरुूप यि नीबििे पररकल्पना गरे 
अनिुार गाउँपाबिकाको स्वास््य िंरचनािाई नेपाि िरकार र प्रदेश िरकारिगँको िमन्वयमा 
गाउँपाबिका स्िरीमा स्वास््य प्रणािीको ववकाि र ववस्िार गररनेछ। 

२. नीबिकायायन्वयनका िाबग नेितृ्वमा स्वास््य िंस्थाहरु रहनेछन।त्यस्िै नीबिमा उल्िेख भएको स्वास््य 
अन्िगयि ववशेषज्ञ िेवा प्रवाहका िाबग गाउ पाबिका स्िरमा िामदुावयक अस्पिाि स्थापना गररनेछ।  

३. काययपाबिकाको नेितृ्वमा गाउँस्िरमा  िामास्जक बिकाि िबमबि , गणुस्िर िधुार िबमिी,  स्वास््य 
शाखा, रिु प्रबिकायय टोिी,  स्थानीय स्वास््य िंस्था िंचािन िथा व्यवस्थापन िबमबि िथा आिस्यकिा 
अनिुार का अन्य िबमबि वा उप िबमबि वा काययदि रहनेछन भने स्वास््य िेवाप्रदायकका रूपमा 
ववबभन्न बनस्ज, िरकारी, गैरिरकारी िथा िामदुायीक स्वास््य िंस्थाहरू हनेुछन।् 

४. मानव िंशाधन ववकािकािाबग प्रदेश िरकार, प्रदेश िोक िेवा, स्वास््य प्रबिष्ठान वा मेबडिक किेज 
र अन्य स्वास््य जनशस्क्त उत्पादन गने बनकायहरु िंग क्षमिा अबभवृवद्धका िाबग िमन्वय गररनेछ।  

५. स्वास््य िंस्थाहरुमा प्रयोगशािािेवा, आखँाउपचार िेवाका िाबग प्रदेश िथा िंिीय िरकारिगँ 
िमन्वय एवं िहजीकरण गररने छ। 
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६. स्वास््य क्षेत्रमा नीबिगि िामञ्जस्यिा कायम गनय, स्वास््यका योजनािजुयमा, कायायन्वयन, अनगुमन र 
मलु्याङ्कन िथा आवश्यकिा अनिुार बनदेशन प्रदान गनय गाउँपाबिका िहमा बनदेशक िबमबि वा अन्य 
िंयन्त्रको व्यिस्था गररनेछ । 

७. नीबििे पररकल्पना गरे अनिुार स्वास््य िम्िन्धी काययक्रमहरु नीबिगि र काननुी मयायदा बभत्र रही 
गरी िागू गररनेछ ।  

८. नीबििे पररकल्पना गरेअनिुार स्वास््यिम्िन्धी आवश्यक ऐन, बनयम, मापदण्ड, बनदेस्शका, 
काययववबधिगायिका काननुी दस्िावेज िजुयमा गरी िागू गररनेछ । 

९. नीबिको ववस्ििृ कायययोजना ियार गरी कायायन्वयन गररनेछ । 

८. आबथयक पक्ष 

 यि नीबिको कायायन्वयन मूिििः गाउँपाबिकाको बनयबमि िजेटिाट गररनेछ। 

 यि नीबिमा रहेका उद्धेश्यहरु हाबिि गनय गाउँपाबिकाका िवै शाखाहरुको काययक्रम िथा िजेटमा 
िािमेि बमिाई ििै नीबिमा स्वास््यको अवधारणािाई अगाडी ल्याइनेछ। 

 नेपाि िरकार र मदेश प्रदेशिरकारको बनयबमि वावषयक काययक्रममाफय ि यि नीबििे अविम्िन 
गरेका रणनीबि िथा काययनीबिहरु िम्िोधन गराउन पहि गररनेछ। 

 यिका िाथै यो नीबि कायायन्वयन गनय राविय िथा अन्िराविय ववकाि िाझेदारहरु, िंयकु्त राि 
िंिीय बनकायहरु, राविय िथा अन्िराविय गैर िरकारी िंस्थाहरु र बनजी क्षेत्रिगँ िमेि िमन्वय, 

िहकायय र िाझेदारी गरी आवश्यकश्रोि व्यवस्थापन गनय पहि गररनेछ। 

गाउँस्िरीय आधारभिू स्वास््य िेवा िंचािन िथा व्यवस्थापनका िाबग देहाय िमोस्जमको ववस्त्तय 
व्यवस्थापन अविम्िन गररने छ : 

८.१ िंिीय िरकार, प्रदेश िरकार र गाउँपाबिकािाट ववबनयोस्जि िजेट  

८.२  बनजी, गैरिरकारी िथा िाझेदार िंस्थािाट प्राप्त िहयोग 

 

९. अनगुमन र मूल्याङ्कन 
यि नीबि कायायन्वयनका क्रममा अनगुमन गने र अपेस्क्षि नबिजा र प्रबिफि प्राबप्तको मूल्याङ्कन गने दावयत्व 
काययपाबिकाको हनेुछ।यिका िाबग िामास्जक ववकाि िबमबि र शाखाको िंयन्त्र र क्षमिा ववकाि 
गररनेछ।वडा िबमबिहरू एवम ्अन्य िरोकारवािा बनकायिँगको िमन्वय र िहकाययमा िहभाबगिामूिक 
अनगुमन प्रवक्रया अविम्िन गररनेछ। 

  
राविय योजना आयोगिे िजुयमा गरेको नबिजामा आधाररि अनगुमन मूल्याङ्कन ढाँचा िथा नेपाि िरकारिे 
कायायन्वयनमा ल्याएको अनगुमन िथा मूल्याङ्कन प्रणािीिमेििाई मध्यनजर गरी गाउँपाबिकािे अनगुमन 
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मूल्याङ्कन प्रणािीको ववकाि गनेछ।उपयकु्त िंयन्त्र बनमायण गरी अनगुमन िथा मूल्याङ्कन प्रणािीिाई 
बनयबमि, प्रभावकारी र िहज िनाइनेछ।प्रत्येक िीन वषयमा यि नीबिको िमीक्षा  गरी आवश्यकिा अनिुार 
अद्यावबधक र पररमाजयन गदै िबगनेछ। 

१०.  नीबि कायायन्वयनको कायययोजना  

नीबि कायायन्वयनका िाबग स्वास््य रणनीबि, योजना र काययक्रम बनमायण गरी कायायन्वयनमा िबगनेछ। 
स्वास््यिगँ िम्िस्न्धि आवश्यक काननु िथा अन्िरायविय स्िरमा नेपाििे गरेका प्रबििद्धिाको अधीनमा 
रही यि नीबि कायायन्वयनको कायययोजना िनाइने छ।यही कायययोजना अनिुार वावषयक योजना िथा 
काययक्रम र िजेट बनमायण कायायन्वयन गररनेछ।वावषयक रूपमा कायययोजना कायायन्वयनको िमीक्षा गरी 
पनुराविोकन गररनेछ। 

११. जोस्खम  

मौबिक अबधकारका रूपमा स्थावपि भएको आधारभिू स्वास््य िेवािाई िदुृढ एवं िक्षम स्वास््य प्रणािी 
माफय ि िमिामूिक गणुस्िरीय िेवा प्रदान गनय आवश्यक पने िमन्वय, स्रोि र िाधन व्यवस्थापन हनु 
निकेमा कायायन्वयनमा कदठनाइ भई यि नीबि िथा रणनीबििे अपेक्षा गरेका नबिजाहरू प्राबप्तमा जोस्खम 
हनु िलने िम्भावना रहेको छ। 

 

 

 


