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अूु- ३
(ा ७  उा (२) ँ स)

(मूह म÷मूह ुुा े म ाा)

 मू थया ाा मम, ााौ ।
ा ,

हा थ थया 
ास ुे

......................ाउँामा÷ामा÷उहाामा÷हाामा
ायाामा ायाय,................................सला ।

वय : मूह म÷मूह ुुा ए ा ाउँ ।
   ा थामा ा ाजयम ा म ए     ा आय
आ,  ा याा ा   अ छु । य ए ा ाम मूह
म÷मूह ुुा हमय ा ाउ म व वह म   छु ।
१. ाू वः

(१.१) ाू ा, (१.२) ाा ..ं. /सला/ा मम

(१.३) ाा ं. (१.४) थाः

(१.५) थाय  ाा
ाव ा.व./.ा/ा ं.

(१.६) थाय  ाा
हा ामा/ा ं.

(१.७) अथाय  ाा
(सला,ामा,ा ं.,)

(१.८) ावय य ं

(१.९) ई- (१.१०) ाइ ं.
(१.११) या ं.

ाू


ाु
म÷त

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२. ाा थयह वः

म. . ा, (२.१)

म
(२.२)
१=वहा
२=ु
३=अय

ुा
उ
(२.३)

ाा
ं./सला/ा
मम (२.४)

ा

(२.५)

ाू
 ाा
(२.६)

ै ा
वय
ंथा
ा 
ाा ं.

१ ाू
२ म/त

३ ा/ुुा

४ आा/ाू
५ ा/ुा

ुा
६ /ु

ाू

७ छा

८ छ
ः म ाा वाम ामाा अा अो ााा उल ु ेछ ।
ा (२.५): १ = ृव ाय, २ = अथाय ा, ३ = जयाा ु

४ = स ा ५ = याा याय ६ = वाी
७ = ा ८ = ाा, ९= अय

३. हा ा ा आा   ा ा एा ा व (ा  आा
 छुिाछुि ाउँा एा य ाउँ) : ( : ु ाा ा ा आा 
 ए य व उल ु े ।)
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ा

(३.१)

ा ं
(३.२)

(÷
ाउँ)
(३.३)

अुाम  (थाय
एाइा) (३.४)
-आा-ा- ा
मघा-ठा-ु

उ
ा
(३.५)

आा

अम
(३.६)

 
व
य

ा ृव

ा

(३.१) : वह, ,  वा ः ा () ं.- १, ा () ं.- २, ा () ं.- 
३ आ (म ा े े) । ा ा न इ   ा ं.  वा ं. यव
ए ए ा ा ह वा ं. ाउ ( वया ा ं. ाउ)

(३.५) उ ा: १= वु÷ा हु म म, २= थाय ह ए
मा, ३=घा ा, ४= ा ए ा, ५=घ ा ा ममव,
६=ु ा ए, ७=अय.........................................................(उल ुह) ।
४. ा  ा य  मूह ुुा हुु ाः

४.१ ा  ा यः १=आा, २=ृव
४.२ मूह ुुा हुु ाः १=थुौस ा ाा ा
ए, २=ा मा ा ा व  ऋ म ाधय ए, ३=ाृम
ा म ई ा या आउ अथा ह ा वा वथाव,
४=वा मा ाया वथाव, ५=मुञ  आ ाा वथाव,
६=अय..................................................(ुाउ)

५. वा ााा  आय, मम ा ाय ा आमा माय  ाा
थय  ा ुुा हमय ा ामपा ाम ु म ए ए माम
ए ााह व
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१...............सलाा म ए  ु ााह ए,
२ य÷मथा ा ाप   ा ाप ,
३ अय..............................ुाउ

६. थघा :

(१)    ा ाा ा ाजय ह  ा ा ूा ए
ा छ।    ा आा ा  े ा छ।   
ा अं ा ा ाप े ु आा  ंाा छ।   ा
ा छु ा ा ाँव÷था ा ाँव/ह ह ाँव ई ा ाप हु
अथा छ।

(२)    ा ु थय वा ाजया ा ा ा थाम
वह आा ाप  छ ।

(३)    ा मम २०७६ ाघ २८ मछ आफ ा ाा थय ाा
ह ू ा व ा ह हथा  छ ।

(४)    ा  ा मूह म÷मूह ुुा ाा ा ाउ
ा ाजय य ाा ाह अय म   छ।

७.  ाम उल  यहा  ाँ ह । ठुा हा ाु स हँूा ुाउँा।

 
औंा छा

ायाँ ायाँ
य

ाू थः

ममः..............÷..........÷...........
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८. ायामा मय अुा (ु े ा े)

(८.१) आा
 

ा
ृम

१=आा ाय ा ायय ऐा ा
२=ी,  उा ाया ा ा यय अय
ा ा,
३=ाव   मए एम आाा  ए
ा,
४= ाम ांथृम ा ा हा  मा
ा,
५= ाृम , वद यथा  ाा ं
वा ुस  आय सए ा,
६= ाम ा,
७= , ा ा ह वाा ा,
८= सयु थाा ा ए ा,
९= ावय मुञ ा ंस  ा,
१०=  मा ावए   ा,
११=  ामा ा,
१२=  म ा,
१३=उूय  ीा आा ा ृवा ाम
उब  व ा,
१४=अय ............(उल े) ।

(८.२)  १. ााणौ उया  हाामा, उहाामा
ा ामा (ह )
२. ााणौ उया  हाामा, उहाामा
ा ामा ह  ाह 
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म  हय े या ं ा,


 ं. 

हथा : मम :

हा थ ा थय ा,  हथा  मम :

ा () ं. ......................................................................
मम ..................................................................................
आय ााह :

• ाू  ाा ाप ाा अय थय ा ाा
ा ममव (अमाय)

• ाू  ाा ाप ाा अय थय ा ाा
ा ममव (अमाय) ।

• उ ा  ाा ममव ।
• ाा ास
• उब अय ा
• ............................................. 

• ............................................. 

ु े ा (ा ायाय  )
ा, :
:
थ/मम :

ाा ास े ा अधय ा
म   थय
ा,  :
थ÷मम :

म ा () ं=M =============–AB=====
-ा ं.— ा ं.) =============================
मम M==============================================


