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   ǒवçण ुगाउँपाǓलका 

गाउँ काय[पाǓलकाको काया[लय 
                           Ǔसमरा, सला[हȣ 
                                             मधेश Ĥदेश, नपेाल 

                                          २०७३ 

 
ǓमǓत :- २०८१।०४।२० 

शभुकामाना । 

 
नपेालको संǒवधान २०७२, राǒƶय èवाèØय नीǓत २०७६, मधेश Ĥदेश èवाèØय नीǓत २०७८, नपेाल 
èवाèØय ¢ेğ रणनीǓत २०७२-२०७७ ले अंǓगकार गरेको ǒवƳåयापी èवाèØय सेवालाई सव[सलुभ पहुँच 
र ǒवèतार गन[ सरकारȣ, Ǔनजी ¢ेğ र बाıय ǒवकास साझेदारहǽ लगायत सबै सरोकारवालाहǽसँग समÛवय 
र सहकाय[ गदȷ, नगरबासीको èवाèØय सàबिÛध हक काय[Ûवयन गन[ गाउँपाǓलका ĤǓतबƪ छ। 
ǒवçण ुगाउँपाǓलका अÝना जनताको संǒवधान Ĥदƣ èवाèØय सेवा Ǔन:शãुक पाईन ेमौǓलक हक सरुि¢त गन[ 
अÝना ǒĐयाकलापहǽ  केिūदत  गरेको छ । èवाèØय संèथालाई भौǓतक ǽपमा िèथर बनाईनै¸ आवæयक 

औजार उपकरणको åयवèथा गनȶ¸ अ×यावæयक औषधीको उपलÞधता सǓुनिèचत गनȶ¸ द¢ जनशिƠको 
åयवèथापनमा जोड Ǒदने¸ èवाèØय संèथा ĤǓत सेवाĒाहȣको ǒवƳास बढाउन पहल गनȶ¸ समदुाय èतरमा सेवा 
रत मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवकाहǽको मनोबल बढाउने̧  èवाèØय काया[लय सला[हȣ तथा èथानीय 
èवाèØय सेवा सàबवÛधत सरकारȣ तथा गैरसरकारȣ Ǔनकायहǽ संग समÛवय गनȶ जèता ǒĐयाकलापहǽ 
संʶालनमा रहेका छन। 

ǒवçण ुगाउँपाǓलका अनतग[त èवाèØय चौकȧ, आधाभतू èवाèØय सेवा केūद, नागǐरक आरोÊय सेवा केūद, 
मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवका लगायतले Ĥदान गǐररहेको आधारभतू èवाèØय सेवाहǽको 
वाǒष[कǽपमा सàपाǑदत काय[ सǓम¢ा गदȷ संèलेषण गरȣ वाǒष[क ĤǓतवेदन Ĥकािशत हनु लागेको खबरले 
अ×यÛत खिुश लागेको छ।अǒहले सàम ĤाƯ èवाèØय नǓतजा गाउँपाǓलका र èवाèØय ¢ेğको सबै 
सरोकारवालाको संयƠु Ĥयासको पǐरणाम हो। 

आगाǓम Ǒदनमा èवाèØय ¢ेğमा अझै राĨा काय[Đमहǽ ãयाई नगरबासीको Ǒदगो èवाèØय सǓुनिƱत गǐरन े
छ।ǒवçण ुगाउँपाǓलकाको समĒ èवाèØय िèथǓतको लेखाजोखा सǒहतको यो ĤǓतवेदन ×यार गनȶ èवाèØयकमȸ, 
कम[चारȣ  लगात सàपणु[ सहयोगी åयिƠ×वहǽलाई धÛयबाद ëयापन गन[ चाहÛछɋ। 

 
 

 
 

  

प.सं. :- २०८०/८१ 

च.नं :-   

……………………… 

जवाहरलाल यादव 
ǒवçण ुगाउँपाǓलका अÚय¢ 



 
 

 

  ǒवçण ुगाउँपाǓलका 

गाउँ काय[पाǓलकाको काया[लय 
                          Ǔसमरा, सला[हȣ 
                             मधेश Ĥदेश, नपेाल 

                                           २०७३ 

 
ǓमǓत :- २०८१।०४।२० 

शभुकामाना । 

 
नपेालको संǒवधान २०७२, राǒƶय èवाèØय नीǓत २०७६, मधेश Ĥदेश èवाèØय नीǓत २०७८, नपेाल 
èवाèØय ¢ेğ रणनीǓत २०७२-२०७७ ले अंǓगकार गरेको ǒवƳåयापी èवाèØय सेवालाई सव[सलुभ पहुँच 
र ǒवèतार गन[ सरकारȣ, Ǔनजी ¢ेğ र बाıय ǒवकास साझेदारहǽ लगायत सबै सरोकारवालाहǽसँग समÛवय 
र सहकाय[ गदȷ, आम जनताको èवाèØय सàबिÛध हक काय[Ûवयन गन[ गाउँपाǓलका तथा यस अÛतग[त 
काय[रत èवाèØयकमȸ तथा कम[चारȣहǽ ĤǓतबƪ छन।् 

ǒवçण ुगाउँपाǓलका अनतग[त आधारभतू èवाèØय सेवा Ĥदान गǐररहेका èवाèØय चौकȧ, आधाभतू èवाèØय 
सेवा केūद, नागǐरक आरोÊय सेवा केūद, मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवका लगायतले Ĥदान 
गǐररहेको सेवाहǽको वाǒष[कǽपमा सàपाǑदत काय[ सǓम¢ा गदȷ संèलेषण गरȣ वाǒष[क ĤǓतवेदन Ĥकािशत 
हनु लागेकोले अ×यÛत खिुश लागेको छ।अǒहले सàम ĤाƯ èवाèØय नǓतजा गाउँपाǓलका पǐरवार र èवाèØय 
¢ेğको सबै सरोकारवालाको संयƠु Ĥयास ǒवना सàभव हनु ेǓथएन। 

राƶको नीǓत Ǔनयम अनसुार काय[ सàपादन गन[, आम जनताको èवाèØय सàबÛधी हकǒहत सरुि¢त गन[ 
आगाǓम Ǒदनमा èवाèØय ¢ेğमा अझै राĨा र उतकृƴ काय[Đमहǽ ãयाई गाउँबासीको Ǒदगो èवाèØय सǓुनिƱत 
गन[ पाǓलका पǐरवार ĤǓतबध रहनेछ।ǒवçण ुगाउँपाǓलकाको समĒ èवाèØय िèथǓतको लेखाजोखा सǒहतको 
यो ĤǓतवेदन ×यार गनȶ èवाèØयकमȸ, कम[चारȣ लगात सàपणु[ सहयोगी åयिƠ×वहǽलाई धÛयबाद ëयापन  
गन[ चाहÛछɋ। 

 
 

 
 

  

प.सं. :- २०८०/८१ 

च.नं :-   

……………………… 

संिजव सापकोटा 
Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 



 
 

 

हाĨो भनाई 
 

 

 नपेालको संǒवधानले åयवèथा गरेको Ǔन:शãुक अधारभतू èवाèØय सेवा ĤƯ गनȶ जनताको मौǓलक हकलाई 
सरुि¢त गनȶ दाǒयǂव सरकारको हो।èथानीय èवाèØय संèथा èथानीय सरकारको मातहतमा रहन ु̧  èथानीय 
सरकार सʶालन ऐन २०७४ ले èथानीय अवæयकताका अधारमा अधारभत ूèवाèØय सेवा पयुा[उने िजàमेवारȣ 
èथानीय सरकारलाई Ǒदएकोबाट èपèट हÛुछ कȧ èथानीय èवाèØय संèथाबाट Ĥवाह हनु े èवाèØय सेवा 
सरुि¢त¸ ǒवƳसनीय तथा गणुèतरȣय बनाईन ुअǓत आवæयक आधार Ǔनमा[ण गनȶ¸ बजेटको åयèथा गनȶ¸ 
काया[नåयन गनȶ तथा अनगुमन मूãयाǋन गरȣ थप सधुारका लाǓग पहल गनȶ िजàमेवारȣ èथानीय सरकार 
तथा काय[रत राƶ सेवक कम[चारȣको हो। 

ǒवçण ुगाउँपाǓलका अनतग[त èवाèØय चौकȧ, आधाभतू èवाèØय सेवा केūद, नागǐरक आरोÊय सेवा केūद, 
मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवका र सामदुाǒयक आमा समूहहǽ माफ[ त आधारभतू èवाèØय सेवा 
Ĥदान भईरहेको छ तथा यो सेवाहǽमा ǓनरÛतर सधुारका लाǓग ǒवǓभǏ ǒĐयाकलापहǽ सʶालनमा रहेका 
छन । यसरȣ सʶाǓलत ǒĐयाकलापहǽको Ĥगतीको बारेमा सरोकारवालालाइ जानकारȣ गराɂदै अगामी 
Ǒदनमा थप सधुारका लाǓग सझुाव ĤाƯ गनȶ¸ सबै प¢बाट सहयोग र समथ[न ĤाƯ गनȶ उदेæयले ĤǓतबेदन 
तयार गनȶ Ĥयास गǐरएको छ। 
ǒवçण ुगाउँपाǓलका अÛतग[त संʶाǓलत हरेक èवाèØय सेवा संʶालनमा सहयोग गनȶ संघ संèथा Ĥमखु लगायत 
सàपणु[ सहयोगी åयिƠ×वहǽ, èवाèØय संèथा संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓतका पदाǓधकारȣहǽ सबैमा 
धÛयाबाद Ǒददै यो ĤǓतवेदन तयार पान[ सहयोग र सãलाह Ĥदान गनु[हनेु ǒवçण ुगाउँपाǓलकाका अÚय¢ Įी 
जवाहरलाल यादव, Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत Įी संिजव सापकोटा¸ ¢यकुƵ सपुरभाईजर Įी िशवचūद 
कुमार महतो, य.ुएन.एफ.ǒप.ए. तथा तत संèथामा काय[रत Įी बÍचेलाल महतो तथा Įी संझना साह 
लगायत सबै ĤǓत अभार Ĥकट गदै यस समĒीको अÚययन गरȣ अमãुय सझुाबको लाǓग सबैमा हाǑद[क 
अनरुोध गद[छु।

……………………… 

अÛजय कुमार यादव 
èवाèØय शाखा Ĥमखु 
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पǐरचय 
यस वाǒष[क ĤǓतवेदनमा ǒवगत तीन आ.व. मा सàपǏ भएका èवाèØय काय[Đमहǽको तØयांक र गत 
आ.व. मा संचाǓलत èवाèØय काय[Đमहǽको सêुम सǓम¢ाका काय[Đम साफालता पवु[क सàपǏ गदा[का 
चनुौतीहǽ र सधाुरका उपायहǽ Ĥèततु गǐरएको छ। ĤǓतवेदन èवाèØय िåयèथापन सूचना Ĥणालȣमा 
ĤǓबƴ भएका मािशक ĤǓतवेदन तथा नौ वटै èवाèØय संèथाले वाǒष[क सǓम¢ा गोƵीमा Ĥèततु गरेका 
ĤǓतवेदनलाई समेत आधार बनाएर तयार पाǐरएको छ। 

ĤǓतवेदनको अवèथा 
 आ.व.२०८०/८१ मा समĒ पाǓलकाको èवाèØयको वाǒष[क ĤǓतवेदन अवèथा १००% ĤǓतशत, मǒहला 
सामदुाǒयक èवाèØयèवयंसेǒवकाहǽको ĤǓतवेदन १००% ĤǓतशत, खोप केūदहǽ तथा गाउँघर िÈलǓनक 
समेत मािशक ĤǓतवेदन १००% ĤǓतशत रहेको छ। 

राǒƶय खोप काय[Đम 
 ǒवçण ु गाउँपाǓलकाको खोप काय[Đमको समĒ अवèथा ǒवगत आ.व. भÛदा केहȣ सधाुर भएको 
देÉखÛछ।आ.व. २०८०/८१ मा BCG, Penta-3 र MR-2, खोपको कभरेज Đमसः १११.१%, 

११०.५% र १०८.५% रहेको छ जनु आ.व. २०७९/८० भÛदा Đमश: ४.९%, ३%, ६% ले 
बढेको देिखÛछ।यसरȣ न ैगभ[वǓत आमाहǽलाई Ǒदईन ेTd र Td2+ खोपको कभरेज ८७.४% रहेको छ 
जन अिघलो आ.व. भÛदा ०.७%बढेको देिखÛछ।समĒ खोप काय[Đमको ĤगǓत सधुार उÛमखु 
देिखÛछ।गत वष[ जèतै यो वष[ पǓन पूण[खोप Ǒदगोपाना कायम गन[ सफल भएको छ।  
समदाुयमा आधाǐरत नव िशश ुबालरोग एǒककृत åयवèथापन काय[Đम 
यस पाǓलका अÛतग[त पाँच बष[मǓुनका बÍचाहǽमा यस काय[Đम अÛतग[त दता[ हनेु दर १२२.५% रहेको 
छ।यस पाǓलका अÛतग[त ǓनमोǓनया र झाडापखाला हनेुको दर आ.व.२०८०/८१ मा Đमशः ७८.४ 
र १६८.५ ĤǓत हजार रहेको छ जन ुआ.ब. २०७९/८० मा Đमश: ३५.५ र १९९.६ ĤǓत हजार 
रहेको Ǔथयो।झाडापखालाका Ǔबरामीहǽ मÚये जलǒवयोजन भएका बालबाǓलकाको ĤǓतशत २४.९ % 
रहेको छ भन ेORS र िजÛǋ चʞीबाट उपचार गरȣएको ĤǓतशत १०० रहेको छ। 

पोषण काय[Đम 
पाǓलकामा दईु बष[ मǓुनका बÍचाहǽको वǒƨ अनगुमनको कभरेज आ.व. २०८०/८१ मा ७४.८ ĤǓतशत 
रहेको छ भन ेबÍचाको औसत वǒƨ अनगुमुन १७.९ पटक रहेको छ जनु अिघलो आ.व. भÛदा १७.५ 
% ले बढेको देिखÛछ। ǒवƨ अनगुमन गराएका मÚये कǓम तौल भएका २ बष[ सàमका बालबाǓलकाको 
ĤǓतशत ३.६% रहेको छ।  

सरुि¢त मात×ृव काय[Đम 
यस पाǓलकामा आ.व. २०८०/८१ मा जनु सकैु समयमा किàतमा एक पटक गभ[ जाचँ गराउन ेगभ[वǓत 
१३८.४ ĤǓतशत रहेको छ जनु अिघãलो आ.वभÛदा  ६.३ ĤǓतशतले बढेको छ।×यसै गǐर Ĥोटोकल 
अनसुार चार पटक र आठ पटक गभ[ जाँच गराउने गभ[वǓत आमाहǽ Đमश: ९४.३ र ७८.८ ĤǓतशत 
रहेका छन।सांèथा गत ĤसूǓत हनुे दर ८०.१ ĤǓतसत रहेका छन।सांèथा गत ĤसूǓत हनेु गभ[वǓत 
आमाहǽ मÚये द¢ ĤसूǓतकरमीबाट ĤसूǓत गराईएका आमाहǽ १९.३ ĤǓतसत रहेका छन जन ुअिघãलो 
आ.व. भÛदा बढेको देिखन।्  

सारांश 
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पǐरवार योजना काय[Đम 
ĤजǏ उमेरका आमाहǽमा CPR दर ५५.७ ĤǓतसत रहेका छन।ǒववाǒहत मǒहलाहǽ मÚये पǐरवार 
Ǔनयोजनका साधनहǽका नया ँĤयोगकता[ १४ ĤǓतसत रहेको देिखÛछ जनु अिघãलो आ.व. हǽ भÛदा ७ 
ĤǓतसत वǒृƨ भएको छ।  

मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवका काय[Đम 
यस ǒवçण ुगाउँपाǓलका अÛतग[त ४१ जना मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवकाहǽ सामदुायमा सेवा 
Ǒदइरहेका छन।्Ĥ×येक मǒहनामा सेवा Ǒदएको ĤǓतवेदन गरेकोमा यस आ.व.मा १०० ĤǓतवेदन पेश गरेको 
देिखÛछ।Ĥ×येक मǒहना मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवकाहǽबाट औसतमा १७ जनालाई ĤǓत 
मǒहनामा सेवा Ǒदएको देिखÛछ।यसै गǐर आमा समहुको बैठक १०० ĤǓतसत सÛचालन गरेको देिखÛछ। 

गाउँ घर िÈलǓनक सेवा काय[Đम 
 यसपाǓलकामा रहेका गाउँघर िÈलǓनकहǽबाट औसतमा ३३ जना लाई ĤǓत मǒहना सेवा Ǒदएका छन ्
भने १०० ĤǓतसत  ĤǓतवेदन पेश गरेको देिखÛछ।  

¢यरोग ǓनयÛğण काय[Đम 
ǒवçण ुगाउँपाǓलका भǐर जàमा ८ डÒस केūद र १ माईĐोèकोपीक केūद (Ǔसमरा èवाèØय चौकȧ) बाट 
सेवा सÛचालन भई रहेको छ । आ.व.  २०८०।८१ मा ¢यरोगको उपचार सफलता दर १०० % 
रहेको छ। ¢यरोगको केस नोटȣफȧकेसन दर आ.व. २०७९/८० मा ६४.४%  रहेकोमा आव 
२०८०।८१ मा ४३.६ % ले बढेर १०८ %  पगेुको छ। आ.व २०८०।८१ मा पƣा लागेका ३१ 
जना ¢यरोगी मÚये २२ जना PBC Ǔबरामीहǽ पƣा लागेका छन।् 

कुƵरोग Ǔनवारण काय[Đम 
आ.व. २०८०।८१ मा कुƵरोग ǒĤßयालेÛस रेट ĤǓत १०,००० मा २.८ र नयाँ केस पƣा लाÊनेदर 
२७.९ कायम रहेको छ l अिघãलो आ.व २०७९/८० मा भन ेयो नया ँकेस पƣा लाÊने दर ७२% 

रहेको Ǔथयो भनĒेडे -२ Disability ०.% रहेको छ। 
यौन रोग तथा एच.आइ. भी/एडस Ǔनयनğण काय[Đम 
हाल सàम वçण ुगाउँपाǓलका मा HIV उपचार केÛġ èथापना भई नसʞेकोले Ǔबरामी दता[ गǐर उपचार 
गनȶ åयवèथा छैन।् तथापी PMTCT काय[Đम अÛतग[त १०० % गभ[वǓत आमाहǽको HIV Test परामश[ 
सेवा Ĥदान गन[ सफल भएका छन।्  

उपचारा×मक सेवा काय[Đम 
आ.व. २०८०/८१ मा ǒवçण ुगाउँपाǓलकाको कुल जनसंÉयाको ११३ % ĤǓतसतले बǒहरǍ सेवा Ǔलएको 
देिखÛछ जन ुअिघãलो आ.व.को तलुनामा ९% बढȣ छ। बǒहरǍ सेवा Ǔलएकाहǽ मÚये सबै भÛदा बǒढ 
Headache, URTI (य.ुआर.टȣ.आई.) र छाला रोगीका Ǔबरामीहǽ रहेका छन।्  
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खÖड १: ǒवçण ुगाउँपाǓलकाको पǐरचय 
१.१  ǒवçण ुगाउँपाǓलकाको भौगोǓलक अवèथा 

नपेालको संǒवधान २०७२ को धारा २९५ को उपधारा (३) बमोिजम गठȤत गाउँपाǓलका, नगरपाǓलका, 
èवायƣ, संरि¢त वा ǒवशेष ¢ेğको नाम, संÉया तथा Ǔसमाना Ǔनधा[रण आयोगको Ǔसफाǐरसमा बनेको 
७५३ वटा èथानीय तह मÚयेको मधेश Ĥदेशमा पनȶ एक èथानीय तह हो। सला[हȣ िजãलाको २० 
èथानीय तह मÚये ǒवçण ु गाउँपाǓलका दि¢णको Ǔसमावतȸ गाउँपाǓलका हो।यसको पूव[मा कौडेना 
गाउँपाǓलका, उƣरमा कौडेना गाउँपाǓलका र गोडैता नगरपाǓलका, दि¢णमा भारतीय सीमा र पिƱममा 
गोडैता नगरपाǓलकासँग Ǔसमा छुʫाएको छ।पूव[ Ǔसमामा लखनदेई खोला रहेको छ भने पिƱममा 
परुानो लखनदेई खोलाको छारनपैनी रहेको छ।èथानीय तह गठनको Đममा मधेश Ĥदेश, सला[हȣ 
िजãला अÛतग[तका साǒवक गाउँ ǒवकास सǓमǓतहǽ Ǔसमरा, बğौल, मधवुनगोठ र वाराउधोरण ǓमǓसएर 
ǒवçण ुगाउँपाǓलका èथापना भएको हो।कुल ८ वटा वडा रहेको यस गाउँपाǓलकाको १, २ र ५ नं. 
वडाहǽ भारतीय Ǔसमासगँ जोǓडएको छ । 

पूव[ पिƱम हलुाकȧ राजमाग[वाट लगभग ३ ǒक.Ǔम. दि¢णमा रहेको यस ǒवçण ु गाउँपाǓलकालाई 
ǒवकाशको गǓतले भख[र छुन थालेको छ।यहाँका अǓधकाशं जनसंÉया कृǒष तथा पशपुालन पेशामा 
आबƨ रहेको पाईÛछ भने यवुाहǽ रोजगारका लाǓग ǒवदेश पलायन भएको अवèथा छ। 

ि¢मेकȧ मलुकु भारतसंगको खãुला Ǔसमानाका कारण èवाèØय ¢ेğमा चाहे जǓत उपãबǓध हाǓसल गन[ 
कǑठनाई हनेु गरेको देिखÛछ।खास गरȣ मलेǐरया, ¢यरोग, कुƵरोग जèता सǽवा रोगहǽ मÉुय 
चनुौतीकाǽपमा रहेको छ। 

 
१.२  पाǓलकाको जनसांिÉयक ǒववरण 

संिघय लोकतािÛğक गणतÛğ नपेाल राÏय पनुसɍरचना पƱात यस गाउँपाǓलकामा जàमा ८ वटा वडा 
रहेका छन।राǒƶय èवाèØय åयवèथापन सूचना Ĥणालȣको २०८०।०८१ मा ल¢सत जनसंÉया अनसुार 
ǒवçण ुगाउँपाǓलकाको जàमा जनसंÉया २८७५० रहेको छ।जसमÚये पǽुषको जनसंÉया १३९७२ र 
मǒहलाको जनसंÉया १४७७८ छ।जàमा जनसंÉया मÚये ǒकशोर ǒकशोरȣ को जनसंÉया ६२२०, १५ 
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देिख ४९ बष[का मǒहलाको संÉया ६५३४, ६० बष[ भÛदा माǓथको जनसंÉया २६१२ र ७० बष[ 
देिख माǓथको जनसंÉया १२८९, ५ वष[ मǓुनको जनसंÉया २९३२ रहेको छ।ǓलǍ अनपुात १०७.१५ 
(१०७.१५ पǽुष बराबर १०० मǒहला) छ। यसैगरȣ ६७९२ पǽुषहǽले २० वष[ भÛदा पǒहले र 
४६०१ मǒहलाले २० वष[ भÛदा पǒहले Ǔबहे गरेको पाइÛछ।Ǔबçण ुगाउँपाǓलकाको जàमा १.६ ĤǓतशत 
असƠ जनसंÉया मÚये मǒहला १.३ ĤǓतसत र पǽुष १.९ ĤǓतशत रहेका छन।जनघन×व १०१७ 
ĤǓत वग[ ǒकलोǓमटर र जàमा घरधरुȣ संÉया ५२७२ रहेको छ साथै जàमा जनसंÉया मÚय ५३.७ 
ĤǓतसत स¢ारत दर रहेको छ जस मÚये ६१ ĤǓतसत पǽुष र ४५.९ ĤǓतसत मǒहला रहेको छ । 

 

 

१.३  èवाèØय संरचनाको ǒववरण 
  गाउँपाǓलकाले ४ वटा èवाèØय चौकȧ, ४ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद, १ ĤसǓुत गहृ, २४ खोप 

िÈलǓनक, १ नागǐरक आरोÊय सेवा केÛġ, ८ वटा गाउँघर िÈलǓनक र ४१ जना मǒहला èवाèØय 
èवयम ्सेǒवकाहǾƮारा ǓनयǓमत Ǿपमा èवाèØय सेवा Ĥवाह गǐररहेको छ।यसै गरȣ ǒवçण ुगाउँपाǓलकाले 
Ǔसमरा èवाèØय चौकȧ माफ[ त आधारभतू Ĥयोग शाला सेवा, मेǓडकल गभ[पतन सेवा तथा Ǔडिजटल 
एÈसरे सेवाका साथै ५ वटै पǐरवार Ǔनयोजनका साधन पाǓलकाको सबै èवाèØय संèथामा सचुाǾ 
भईरहेको छ। 



8 
 Bishnu Rural Municipality Health Section Annual Repost 2080/81 

 

१.४  èवाèØयमा मानव संशाधन 
èवाèØय ¢ेğमा गाउँपाǓलकाका ८ वटै वडाहǽमा संचालनमा रहेको èवाèØय संèथाहǽमा 
जनèवाèØय Ǔनǐर¢क, Ǔस.अ.हे.व. अǓधकृत, हे.अ., Ǔस.अ.हे.व., Ǔस.अ.न.मी. èटाफ नस[, 
बैध  तथा का.स. गǐर जàमा ५१ जना जनिæƠ काय[रत रहेका छन।  

 
 

१.५  भौǓतक पवूा[धारको अवèथा 
  ǒवçण ुगाउँपाǓलकाका सबै वडाहǽमा आम नागǐरकहǽका लाǓग आधारभतू èवाèØय सेवाको 

पहुँच सǓुनिƱत गǐरएको छ।गाउँपाǓलका अÛतग[त रहेका साǓबक ४ वटा èवाèØय चौकȧ मÚये ३ वटा 
èवाèØय चौकȧ (मधवुनगोठ, Ǔसमरा तथा बğौल èवाèØय चौकȧको भवन Ǔनधा[ǐरत मापदÖडमा आÝने 
जÊगामा बनेको भवन रहेको छ।साǓबकको बाराउधोरण èवाèØय चौकȧको आÝने भवन मापदÖड 
अनǽुप गाउँपाǓलकाको लागानीमा बǓनरहेको अवèथामा रहेको छ।पाǓलका मातहत संचालनमा रहेका 
आधारभतू èवाèØय सेवा केūदहǽको आÝनै भवन छ जनु Ǔनधा[ǐरत मापदÖडमा गाउँपाǓलकाले बनाएको 
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छ। 

वडा नं èवाèØय èथाको नाम आÝनै 
भवन 
छ/छैन 

आÝनै जÊगा 
छ/छैन 

भवन 
मापदÖडमा 
ɩ/छैन 

१ बाराउधोरण èवाèØय चौकȧ छैन छ बǓनरहेको 
२ आधारभतू èवाèØय सेवा केÛġ गोटपकडी छ छ छ 

३ मधवुनगोठ èवाèØय चौकȧ छ छ छ 

४ आधारभतू èवाèØय सेवा केÛġ Ǔबưाथपरु छ छ छ 

५ आधारभतू èवाèØय सेवा केÛġ फेÛहरा छ छ छ 

६ Ǔसमरा èवाèØय चौकȧ छ छ छ 

७ आधारभतू èवाèØय सेवा केÛġ दãुवा छ छ छ 

८ बğौल èवाèØय चौकȧ छ छ छ 

 

 

१.६  तØयाकंको İोत तथा ǒवƲषेण 
 यो ĤǓतवेदनमा समेǒटएका तØयाकं मािशकǽपमा संचालन हनेु ǒवǓभǏ èवाèØय काय[Đमहǽको 
Ǔनयामानसुारको रिजƴरहǽमा रेकड[ राखी ĤǓतवेदन फारम अनसुार मािशकǽपमा èवाèØय संèथाबाट 
DHIS2 मा ĤǓबƴ भई ĤाƯ भएको तØयांक हो।यो ĤǓतवेदनमा DOHS Annual Report 2079/80, 
NDHS 2022, DHIS2, National census 2078 बाट ĤƯ तØयांकको ĤाथǓमक तथा ǒƨतीय İोतबाट 
Ǔलएको तØयाकं हो।   

 
 

(ख) सेवाको ईपभोग सàबÛधी लववरण (Service Utilization) 
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S. 

N. 

Indicator FY 

2078/079 

FY 

2079/080 

FY 

2080/081 

1 Average No of People served by BHSC per 
month 

6 9 12 

2 Average No of People served by per Health 
Post per month 

12 12 15 

3 Average No of People served by per PHC/ORC 
per 
Month 

9 23 33 

4 Average No of People served by per EPI Clinic 
per 
Month 

22 22 19 

5 Average No of People served by per FCHVs per 
month 

115 97 209 

Service Utilization 
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खÖड २ : अÛतराǒƶय, राǒƶय तथा Ĥादेिशक नीǓत, योजना तथा लêय 
 

२.१  Ǒदगो ǒवकास लêय (२०१५-२०३०) 
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२.२  İोहौ योजनामा èवाèØय 

Đ.स. सचुक एकाई 
आ.ब. 
२०८०/८१ 

को बाèतǒवक 

आ.ब.२०८५/
८६को 

ã¢य 

१ अपेि¢त आय(ुजÛम हाुँदाको) बषा ६९.७ ७२ 

२ मात ृम×ृय ुदर (ĤǓत लाख जीǒवत जÛममा) संÉया २३९ ९९ 

 

 

३ 

 

 

Ǔनव िशश ुम×ृय ुदर 

ĤǓत हजार 

जीǒवत जÛममा 

 

 

२४ 

 

 

१४ 

 

४ 
पाँच बष[ मǓुनका बाल म×ृय ु
दर(ĤǓत हजार जीǒवत जÛममा) 

 

संÉया 
 

३९ 
 

२४ 

५ पाँच बष[ मǓुनका कम तौल भएका बालबाǓलका ĤǓतसत २७ १५ 

६ 
पाँच बष[ मǓुनका पÔुकोपना 

भएका बालबाǓलका 
ĤǓतसत ३६ २० 

७ 
èवाèØय ǒवमामा आबƨ 

भएको जनसंÉया 
ĤǓतसत  ६० 

८ èवाèØय उपचारमा åयिƠको खचा[ ĤǓतसत ५५ ४० 

९ èवाèØयमा सरकारȣ लगानी ĤǓतसत - ८ 

 

१० ३० Ǔमनेटको दरुȣमा èवाèØयसांèथा भएका घरधरुȣ ĤǓतसत  
- 

 

८० 

 

११ 
Ĥोटोकोल अनसुार किàतमा ४ 
पटक गभ[वǓत जाांच गराउने मǒहला 

ĤǓतसत  
- 

 

८१ 

 

१२ 

द¢ ĤसǓुतकमȸको उपिèथǓतमा जÛमाएका 

बÍचाहǽ 
ĤǓतसत  

- 
 

७९ 

१३ पूण[ खोप पाउने बÍचाहǽ ĤǓतसत - ९५ 

१४ मलेǐरया, कालाजार र हाǓतपाईले रोग Ǔनवारण हनेु 

 

२.४ ǒवçण ुगाउँपाǓलकाको èवाèØय नीǓत २०८०, (Ĝाफ) 

Ǔनदȶशक औिच×य ǓसƨाÛत, भावी सोच, Úयेय, लêय तथा उƧेæयहǾ 

 २.३.१ औिच×य 
èवाèØय ¢ेğले ǒवगतका केहȣ दशकमा हाǓसल गरेका उपलिÞधहǾलाई Ǒदगो बनाउँदै सेवामा 
अǒवǓछǏता कायम राÉदै ǒवƭमान èवाèØय समèया तथा चनुौǓतहǾको सàबोध नगरȣ गणुèतरȣय 
èवाèØय सेवामा नागरȣकको संǒवधान Ĥदƣ हक सǓुनिƱत गन[ एवं संघीय संरचना अनǾुप ĤाƯ अǓधकार 
¢ेğ तथा दाǒय×व अनǾुप èवाèØय सेवाको संरचना ǒवकास तथा ǒवèतारका साथै गणुèतरȣय èवाèØय 
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सेवा Ĥवाहका लाǓग माग[दश[न गनु[ अपǐरहाय[ छ।गाउँपाǓलकाको ĤाथǓमकता अनकुुल हनेु गरȣ èवाèØय 
सेवालाई सǺुढȣकरण गदȷ राǒƶय तथा अÛतराǒƶय ĤǓतबƨताहǾलाई सàबोधन गन[ र राǒƶय èतरमा 
Ǒदगो ǒवकासको लêय हाǓसल गन[मा योगदान पयुा[उनका लाǓग गाउँपाǓलकाले èवाèØय नीǓतĤǓतपादन 
गन[ अपǐरहाय[ छ। 

  २.३.२ Ǔनदȶशक ǓसƨाÛत   
● आधारभतू तथा गणुèतरȣय èवाèØय सेवा मौǓलक अǓधकार   
● समतामूलक र सामािजक Ûयायमा आधाǐरत èवाèØय सेवा  
● साव[जǓनक Ǔनजी साझेदारȣ  
● वैकिãपक िचǒक×सा पƨǓतको संर¢ण, Ĥबध[न  
● समानता र जवाफदेǒहता, नागǐरकको सहभाǓगता  
● बह¢ेुğीय समÛवय र सहकाय[ 

  २.३.३ भावी सोच ( Vision) 
शारȣǐरक, मानǓसक, सामािजक र भावना×मक èवèथता सǒहत उ×पादनशील र गणुèतरȣय जीवनयापन 
गन[ स¢म नागǐरक तयार गनȶ। 

  २.३.४ Úयेय (Mission) 
संघ तथा Ĥदेश सरकार, èवाèØय सेवाĤदायक र सरोकारवालाहǾ बीच समÛवय र रणनीǓतक सहकाय[ 
गरȣ सबै नागǐरकको èवèथ रहन पाउने मौǓलक अǓधकारको सǓुनिƱत गनȶ। 

  २.३.५ लêय (Goal) 
समतामूलक, ÛयायसǍत तथा जवाफदेहȣ èवाèØय सेवा Ĥणालȣका माÚयमबाट गाउँपाǓलकाका सबै 
नागǐरकलाई गणुèतरȣय, èवाèØय सेवामा पहुँच सǓुनिƱत गरȣ èवाèØय सेवाको उपभोगमा वǒृƨ गनȶ। 

  २.३.६ उƧेæयहǾ (Objectives) 
1. नागǐरकलाई संǒवधान Ĥदƣ èवाèØय सàबÛधी अǓधकारको उपभोग गन[ पाउने वातावरण Ǔसज[ना 

गनȶ,  
2. संघीय संरचना अनǾुप गाउँपाǓलका मातहतका सबै èवाèØय संèथाहǾबाट गणुèतरȣय èवाèØय सेवा 

ĤाƯ गन[ सÈने गǐर आवæयक औषधी, उपकरण, ĤǒवǓध र द¢ जनशिƠ सǒहतको Ĥभावकारȣ 
एवं जवाफदेहȣ पूण[ èवाèØय सेवा Ĥणालȣको èथापना गनȶ,  

3. èवèथ जीवनशैलȣ, सरसफाइ, åयवहार पǐरवत[न र Ĥभावकारȣ èवाèØय सेवामाफ[ त गाउँवासीको 
èवाèØय Ĥबध[न गनȶ,  

4. èवाèØय ¢ेğको आवæयकता पǒहचान, योजना तजु[मा,  åयवèथापन र अनगुमनमा जनसहभाǓगता  
सǓुनिƱत गनȶ, 

5. èवाèØय सेवा Ĥवाहमा सरकारȣ, गैरसरकारȣ तथा Ǔनजी, ¢ेğसँग बहपु¢ीय साझेदारȣ तथा सहकाय[ 
एवं सामदुाǒयक सहभाǓगता Ĥबध[न गनȶ । 

  २.३.७ नीǓत तथा रणनीǓतहǽ  
ǒवçणगुाउँपाǓलकाको èवाèØय अवèथा सहुाउँदो भौगोǓलक, सामािजक, सांèकृǓतक तथा तथा èवाèØय 
सेवा सàवÛधी समèया र चनुौǓतलाई सàवोधन गदȷ गाउँ बासीलाई गणुèतरȣय èवाèØय सेवाĤदान गन[ 
गाउ पाǓलका  देहायका नीǓत अवलàवन गरेको छ। 
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1. पाǓलका Ǔभğ घरमा हनु ेस×ुकेरȣ शूÛय हनेुछ र मात ृम×ृयदुर ÛयǓुनकरण गǐरनेछ। 

2. ǒवƳ èवाèØय संगठन अनसुार Ǔनधा[रण गǐरएको आठ (८) पटक गभ[जाँच र चार (४) पटक उƣर 
ĤसǓुत जाँच गराएको सǓुनिƱता कायम हनेुछ। 

3. ¢यरोग ĥȧ गाउँपाǓलका घोषणा तथा कुƵरोग ÛयǓुनकरण गǐरनेछ। 

4. पाǓलका अÛतग[त आफनै १५ बेडको आधारभतू/सामदुाǒयक अèपतालका संरचना Ǔनमा[ण तथा 
संचालन गǐरनेछ। 

5. यस गाउँपाǓलका Ǔभğका सबै èवाèØय संèथा ǒकशोर ǒकशोरȣ मैğी तथा पोषण मैğी बनाईन ेछ। 

6. èवाèØयकमȸहǽलाई आवæयकता अनसुार थप ताǓलम Ĥदान गǐरनेछ । द¢ जनशिƠ तयार 
गǐरनछे। 

7. यस पाǓलका को ǒवपद ĤǓतकाय[ योजना बनाईन ेतथा ǒवपद कोष ǒवपद ĤǓतकाय[ योजना अनǽुप 
चãन ेतथा अÛय उƧार टोलȣ संग समÛवय गदȷ आवæयकता अनसुार पǐरचालन गǐरनेछ। 

8. मानǓसक èवाèØय समèया रोकथाम र åयवèथापनका ĤाथǓमक मानǓसक èवाèØय सेवालाई सबै 

आधारभतू तहका èवाèØय संèथाबाट Ĥवाह गन[का लाǓग आधǓुनक पƨǓतबाट, मनोसामािजक 

परामश[ तथा उपचार सेवा Ǔबèतार गरȣनछे।मानǓसक रोगको उपचारमा Ĥयोग हनेु आवæयक 

औषǓधहǽको åयवèथापन गǐरदै लǓगनेछ 

9. Ambulance सेवा लाई अझै ǒवèतार गन[ संÉया थप गǐर २ वटा बनाईन ेछ। 

10. नसनȶ र सनȶ रोग सàबिÛध िशǓबर संचालन र Ǔब£ सेवा उपलÞध गराईनेछ। 

11. ǓबपǏ नागǐरक र ǒपछǓडएका नागǐरकलाई èवाèØय सàबÛधी समèयामा आǓथ[क सहयोग उपलÞध 

गराईने छ।  

12. जेƵ नागǐरक लि¢त काय[Đम संचालन गǐरनेछ। 

13. ǒवƭालयहǽमा मǒहनाबारȣ Üयाड राơ ेतथा पǐरवत[न गनȶ छुʣै कोठाको åयवèथा गनȶ  

14. समदुाय èतरमा काय[रत मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंमसेǒवकाहǽ किàतमा दश क¢ा पास 

भएको हनु ुपनȶ 

  २.३.८ नीǓत अÛतग[तका रणनीǓतहǾ  
 

  २.३.८.१ संèथागत संरचना 
1. नीǓत काया[Ûवयनका लाǓग नपेालको संǒवधान र संघीय संरचना अनǾुप यस नीǓतले पǐरकãपना गरे 

अनसुार गाउँपाǓलकाको èवाèØय संरचनालाई नेपाल सरकार र Ĥदेश सरकारसँगको समÛवयमा 

गाउँपाǓलका èतरȣमा èवाèØय Ĥणालȣको ǒवकास र ǒवèतार गǐरनेछ। 

2. नीǓतकाया[Ûवयनका लाǓग नेत×ृवमा èवाèØय संèथाहǽ रहनेछन।×यèतै नीǓतमा उãलेख भएको 

èवाèØय अÛतग[त ǒवशेष£ सेवा Ĥवाहका लाǓग गाउ पाǓलका èतरमा सामदुाǒयक अèपताल èथापना 

गǐरनछे।  

3. काय[पाǓलकाको नेत×ृवमा गाउँèतरमा  सामािजक Ǔबकास सǓमǓत , गणुèतर सधुार सǓमती,  èवाèØय 

शाखा, ġतु ĤǓतकाय[ टोलȣ,  èथानीय èवाèØय संèथा संचालन तथा åयवèथापन सǓमǓत तथा 



21  
Bishnu Rural Municipality Health Section Annual Repost 2080/81 

आबèयकता अनसुार का अÛय सǓमǓत वा उप सǓमǓत वा काय[दल रहनेछन भने èवाèØय 

सेवाĤदायकका Ǿपमा ǒवǓभǏ Ǔनिज, सरकारȣ, गैरसरकारȣ तथा सामदुायीक èवाèØय संèथाहǾ 

हनुछेन।् 

4. मानव संशाधन ǒवकासकालाǓग Ĥदेश सरकार, Ĥदेश लोक सेवा, èवाèØय ĤǓतƵान वा मेǓडलक 

कलेज र अÛय èवाèØय जनशिƠ उ×पादन गनȶ Ǔनकायहǽ संग ¢मता अǓभवǒृƨका लाǓग समÛवय 

गǐरनछे।  

5. èवाèØय संèथाहǽमा Ĥयोगशालासेवा, आखँाउपचार सेवाका लाǓग Ĥदेश तथा संघीय सरकारसँग 

समÛवय एवं सहजीकरण गǐरन ेछ। 

6. èवाèØय ¢ेğमा नीǓतगत सामʷèयता कायम गन[, èवाèØयका योजनातजु[मा, काया[Ûवयन, अनगुमन 

र मãुयाǋन तथा आवæयकता अनसुार Ǔनदȶशन Ĥदान गन[ गाउँपाǓलका तहमा Ǔनदȶशक सǓमǓत वा 

अÛय संयÛğको åयबèथा गǐरनेछ । 

7. नीǓतले पǐरकãपना गरे अनसुार èवाèØय सàबÛधी काय[Đमहǽ नीǓतगत र काननुी मया[दा Ǔभğ रहȣ 
गरȣ लागू गǐरनछे ।  

8. नीǓतले पǐरकãपना गरेअनसुार èवाèØयसàबÛधी आवæयक ऐन, Ǔनयम, मापदÖड, Ǔनदȶ िशका, 
काय[ǒवǓधलगायतका काननुी दèतावेज तजु[मा गरȣ लागू गǐरनेछ । 

9. नीǓतको ǒवèततृ काय[योजना तयार गरȣ काया[Ûवयन गǐरनछे । 

 २.३.८.१ आǓथ[क प¢ 

1. यस नीǓतको काया[Ûवयन मूलतः गाउँपाǓलकाको ǓनयǓमत बजेटबाट गǐरनेछ। 

2. यस नीǓतमा रहेका उƨेæयहǽ हाǓसल गन[ गाउँपाǓलकाका सवै शाखाहǽको काय[Đम तथा बजेटमा 

तालमेल Ǔमलाई सबै नीǓतमा èवाèØयको अवधारणालाई अगाडी ãयाइनेछ। 

3. नपेाल सरकार र मदेश Ĥदेशसरकारको ǓनयǓमत वाǒष[क काय[Đममाफ[ त यस नीǓतले अवलàबन 

गरेका रणनीǓत तथा काय[नीǓतहǽ सàबोधन गराउन पहल गǐरनेछ। 

4. यसका साथै यो नीǓत काया[Ûवयन गन[ राǒƶय तथा अÛतराǒƶय ǒवकास साझेदारहǽ, संयƠु राƶ 

संघीय Ǔनकायहǽ, राǒƶय तथा अÛतराǒƶय गैर सरकारȣ संèथाहǽ र Ǔनजी ¢ेğसँग समेत समÛवय, 

सहकाय[ र साझेदारȣ गरȣ आवæयकĮोत åयवèथापन गन[ पहल गǐरनेछ। 
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खÖड ३ : बाल èवèØय काय[Đम  
 

३.१  राǒƶय खोप काय[Đम 
   ǓनयǓमत खोप काय[Đमको èवासंèथा अनसुारको Ĥगती ǒववरण : 

ǒवçण ु गाउँपाǓलकाको खोप काय[Đमको समĒ अवèथा ǒवगत आ.व. भÛदा केहȣ सधाुर भएको 
देिखÛछ।आ.व. २०८०/८१ मा BCG, Penta-3 र MR-2, खोपको कभरेज Đमसः १११.१%, 

११०.५% र १०८.५% रहेको छ जनु आ.व. २०७९/८० भÛदा Đमश: ४.९%, ३%, ६% ले 
बढेको देिखÛछ।यसरȣ न ैगभ[वǓत आमाहǽलाई Ǒदईन ेTd र Td2+ खोपको कभरेज ८७.४% रहेको 
छ जन अिघलो आ.व. भÛदा ०.७%बढेको देिखÛछ।समĒ खोप काय[Đमको ĤगǓत सधुार उÛमखु 
देिखÛछ।गत वष[ जèतै यो वष[ पǓन पूण[खोप Ǒदगोपाना कायम गन[ सफल भएको छ। 

1) गाउँपाǓलकाको ǒवǓभǏ खोपको ĤगǓत 

 
ख) èवाèØय संèथा तथा वडा अनसुार 

गाउँपाǓलका èतरमा पूण[ खोप कायम रहे पǓन अनतग[त वडा नं २ र ४ मा ९५ % भÛदा कम ĤगǓत 
रहेको देिखÛछ।यसै वष[ देिख आधारभ ू èवाèØय सेवा केūदबाट संचालन आएको खोप काय[Đम 
आधारभतू èवाèØय सेवा केūद दãुवा तथा फेÛहराको खोपको ĤगǓत भǏे राĨो रहेको देिखÛछ।   
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1. % of BCG Coverage 104.2 69.4 97.7 101.6 129.5 123.3 127.4 124 111.1 

2. % of Penta1st Coverage 102.8 69.4 96.5 103.2 134.6 110.9 123.3 112 107.5 

3. % of Penta 3rd Coverage 107 64.5 100 106.3 114.1 137.2 121.9 104 110.5 

4. % of PCV 3rd Coverage 101.4 50 93 90.5 102.6 107.8 121.9 108 98.4 
5. % of FIPV2nd Coverage 101.4 56.5 94.2 88.9 84.6 107.8 121.9 100 96.1 

6. % of JE Coverage 104.2 53.2 106 93.7 84.6 126.4 123.6 100 102.3 

7. % of MR 1st Coverage 101.4 48.4 95.3 93.7 102.6 107.8 121.9 108 98.9 

8. % of MR 2nd Coverage 104.2 51.6 111.9 84.1 119.2 132.6 122.2 112 108.5 

9. % of TD 2 & 2+ Coverage 102.3 34.2 81.1 81.6 90.3 107.1 86.4 98.3 87.4 

 

 
ग) पाǓलका तथा èवाèØय संèथा èतरमा ǒवǓभǏ खोपको Ĝप आउट दर 

कुनै पǓन खोपको Ĝप आउट दर १० भÛदा कम भएको अवèथामा ×यसलाई राĨो माǏे 
गǐरÛछ।गाउँपाǓलका èतरमा DPT-Hep-Hib 1 vs 3, DPT-Hep-Hib 1 Vs MR 2 र MR 1 Vs 2 
खोपको Ĝप आउट दर Đमस: २.७, ०.४६, -९.३ रहेको देिखÛछ जनु राĨो हो तर वडा 
èतरमा हेदा[ आधारभतू èवाèØय सेवा केÛġ गोटपकडी, फेÛहरा तथा ǓबƳनाथपरुको अवèथा कमजोर 
देिखएको छ। 
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घ) ĤǓगǓतका आधारभमा èवाèØय संèथाहǽको वǓग[करण तथा ĤाथǓमƠा 

समĒ खोप काय[Đमको कभरेज र Ĝप आउट दर हेदा[ पǒहलो ĤाथǓमƠामा वडा न २ र ×यस 
पǓछ वडा नं ५ लाई Úयानमा रािख खोप काय[Đमको पाǓलका èतरको योजना बनाउन ु पनȶ 
देिखÛछ। 
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३.२  समदाुयमा आधाǐरत नवजात िशश ुतथा बाल रोग एǒककृत åयèथापन 
 गाउँपाǓलका अÛतग[त पाँच बष[मǓुनका बÍचाहǽमा यस काय[Đम अÛतग[त दता[ हनेु दर १२२.५% रहेको 
छ।यस पाǓलका अÛतग[त ǓनमोǓनया र झाडापखाला हनुकेो दर आ.व.२०८०/८१ मा Đमशः ७८.४ र 
१६८.५ ĤǓत हजार रहेको छ जन ुआ.ब. २०७९/८० मा Đमश: ३५.५ र १९९.६ ĤǓत हजार 
रहेको Ǔथयो।झाडापखालाका Ǔबरामीहǽ मÚये जलǒवयोजन भएका बालबाǓलकाको ĤǓतशत २४.९ % 
रहेको छ भन ेORS र िजÛǋ चʞीबाट उपचार गरȣएको ĤǓतशत १०० रहेको छ। 

 
३.३  पोषण सधुार काय[Đम 
    पाǓलकामा दईु बष[ मǓुनका बÍचाहǽको वǒƨ अनगुमनको कभरेज आ.व. २०८०/८१ मा ७६ 

ĤǓतशत रहेको छ भने बÍचाको औसत वǒƨ अनगुमुन १७.९ पटक रहेको छ जनु अिघलो आ.व. 
भÛदा १७.५ % ले बढेको देिखÛछ। ǒवƨ अनगुमन गराएका मÚये कǓम तौल भएका २ बष[ सàमका 
बालबाǓलकाको ĤǓतशत ३.६% रहेको छ।  

1) वडा èतरमा पोषणको वǓभǏ सूचकाǍ 
वडा/ 
सूचक 

०-२३ 
मǒहनाको बǑृƪ 
अनगुमन 

१८० Iron and 

Folic acid पाएका 
गभ[वǓत 

०-२३ मǒहनामा 
औषत बǑृƪ 
अनगुमन  

OTC बाट सेवा 
Ǒदएको संÉया 

१३ हƯा IFO 
खाएका 
ǒकशोरȣ 

२६ हƯा IFO 
खाएका 
ǒकशोरȣ 

वडा १ ५७ १०३ ११  130 128 

वडा २ ३४ ८१ १६  0 0 

वडा ३ ६१ ८४ २० १ 201 201 

वडा ४ ८६ ७० ७  181 181 

वडा ५ १४३ १९ ५  93 142 

वडा ६ ७० ११६ २१ ४६ 112 0 

वडा ७ ६७ १०९ २२  142 142 
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वडा ८ १३२ १२७ २१  206 206 

2) पाǓलका èतरमा पोषण काय[Đमको वगत ३ आǓथ[क वष[ : 
समĒ सूचक हेदा[ पाǓलका èतरमा पǓछãलो आ.व. भÛदा यस आ.व.२०८०।८१ मा पोषण 
काय[Đममा सधुार आएको देिखएता पǓन पूण[ èतनपान गनȶ बाÍचाहरको ĤǓतसत कम देिखÛछ।×यèतै 
नयाँ वǑृƪ अनगुमन पǓन लêय अनǽुपको ĤगǓत कमै रहेको देिखÛछ। 
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खÖड ४ : Ĥजनन èवèØय काय[Đम 
 
४.१  सरुि¢त मात×ृव तथा नविशश ुèवाèØय काय[Đम 
   यस पाǓलकामा आ.व. २०८०/८१ मा जनु सकैु समयमा किàतमा एक पटक गभ[ जाचँ गराउन े

गभ[वǓत १३८.४ ĤǓतशत रहेको छ जनु अिघãलो आ.वभÛदा  ६.३ ĤǓतशतले बढेको छ।×यसै गǐर 
Ĥोटोकल अनसुार चार पटक र आठ पटक गभ[ जाँच गराउने गभ[वǓत आमाहǽ Đमश: ९४.३ र 
७८.८ ĤǓतशत रहेका छन।सांèथा गत ĤसूǓत हनेु दर ८०.१ ĤǓतसत रहेका छन।सांèथा गत ĤसूǓत 
हनु ेगभ[वǓत आमाहǽ मÚये द¢ ĤसूǓतकरमीबाट ĤसूǓत गराईएका आमाहǽ १९.३ ĤǓतसत रहेका 
छन जन ुअिघãलो आ.व. भÛदा बढेको देिखन।्  

1) काय[Đमसंग सàबिÛधत पǓछãलो तीन आ.व.को तãुना×मक डाटा 
 SN Indicator Target FY 

2078/07
9 

FY 
2079/08
0 

FY 
2080/0
81 

1 % of 1st ANC visit any time 739 122 132 141 

2 % of 4 ANC checkups as per protocol 739 51 70 94 

3 % of 8 ANC checkups as per protocol 739 0 27 78.8 
4 No of live birth at HF 627 512 434 504 
5 No of Institutional delivaries Total 627 512 433 502 

6 % of institutional deliveries among expected 
live births 

627 79.8 74.8 80.1 

7 % of below 20 among HF Delivary  0 0.92 9.6 
8 % of delivary by SBA/SHP 627 79.8 74.8 80.1 

9 % of Infant who apply navi malam among live 
birth 

 78.1 100 96.8 

10 % of women who had 2 PNC Home visit as per 
protocol 

 0 27.3 78.8 

11 No of live birth at home  0 20 21 

12 % of Complicated Delivary  1 1 2 
13 % of women received Incentives among HF 

Delivary 
 100 100 100 

14 % of women receiving ANC Incentives  100 100 100 

15 No of safe abortion  0 27 21 
16 No of maternal Death  0 0 0 
17 No of Neonatal Death at HF  0 0 0 

2) आव २०८०।८१ मा संèथागत ĤसǓुत र घरमा ĤसǓुत : 
ǒवçण ुगाउँपाǓलका अनतग[त Ǔसमरा èवाèØय चौकȧमा रहेको बǓथ[Ǎ सेÛटरबाट आव २०८०।८१ 
मा जàमा ५०२ जना सƣुकेरȣ भएका छन।्पाǓलकाको लि¢त जनसंÉयामा यो ८०.१ % संèथागत 
ĤसǓुत हो। 
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3) वडा तथा èवाèØय संèथा अनसुार गभ[वǓत जाँच तथा उƣर ĤसǓुत जाँचको अवèथा : 

समĒ मात ृतथा नव िशश ुकाय[Đमको ǒवƲेशन गदा[ यो आ.व.मा केहȣ सधुार भएको देिखए ता 
पǓन आधारभतू èवाèØय सेवा केūद फेÛहराको अवèथा अǓल कàजोर देिखएको छ।  

 
४.२  ǒकशोर ǒकशोरȣ Ĥजनन èवाèØय तथा सरुि¢त गभ[पतन सेवा काय[Đम 

ǒकशोर ǒकशोरȣ Ĥजनन èवाèØय तथा सरुि¢त गभ[पतन सेवा वगतमा Ĥभावकारȣ ǽपमा संचालन 
नभएतापǓन यस वष[ अǓल सधुार भएको देिखÛछ।१३ हƯा तथा २६ हƯाको Iron & Folic Aclid 
And Albendazole ǒवतरण काय[Đम यस वष[ संचालन भई ĤगǓत १०० ĤǓतशत माǓथ रहेको 
छ।Ǔसमरा èवाèØय चौकȧबाट Ĥदान भई रहेको सरुि¢त गभ[पतन सेवा यस आ.व.मा २१ जनाले 
सेवा Ǔलएका छन। 

81.1

19.9

0

Among All delivery

Institutional Delivery Home Delivery Other
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४.३  पǐरवार योजना काय[Đम 

ĤजǏ उमेरका आमाहǽमा CPR दर ५५.७ ĤǓतसत रहेका छन।ǒववाǒहत मǒहलाहǽ मÚये पǐरवार 
Ǔनयोजनका साधनहǽका नया ँĤयोगकता[ १४ ĤǓतसत रहेको देिखÛछ जनु अिघãलो आ.व. हǽ 
भÛदा ७ ĤǓतसत वǒृƨ भएको छ। 

1) पाǓलका èतरȣय ĤगǓतको अवèथा 

  
2) वडा तथा èवाèØय संèथा èतरȣय ĤगǓतको अवèथा 

पǐरवार Ǔनयोजनका आधǓुनक साधनहǽ पाǓलकाका सबै वडाहǽका सबै èवाèØय संèथाहǽमा वष[ 
भǐरनै ǓनयǓमत उपलÞधता सǓुनिƱत गरे तापǓन सेवाको उपभोग अझै सोचे अनǽुप बढाउन सǒकएको 
छैन।यसका लाǓग बहृत èवाèथय िश¢ामा जोड Ǒदन ुपनȶ देिखÛछ। 
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3) पाँच आधǓुनक साधनहǽको वत[मान Ĥयोगकता[हǽ 

संèथा/साधनहǽ Implant Depo Pills Condom IUCD 

बाराउधोरण èवा.चौ. 127 35 33   

BHSC गोट पकडी  13 9 7   

मधवुनगोठ èवा.चौ. 68 12 5  2 

BHSC Ǔबưाथपरु 2 15 14   

BHSC फेÛहरा 155 5 4   

Ǔसमरा èवा.चौ. 173 17 22  26 

BHSC दãुवा 4 25 14   

बğौल èवा.चौ. 46 38 19  3 

ǒवçण ुगा.पा. 588 156 118  31 

 

588

156

118
31

Sales

Implant Depo Pills IUCD
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४.३  Ĥजनन ǽÊणता सेवा 
मǒहलाशरका लाǓग Ĥजनन èवाèØयको ǓनयǓमत जाँचका लाǓग Ǔसमरा èवाèØय चौकȧबाट ǓनयǓमत 

Ĥजनन ǽÊणता सेवा Ĥदान भई रहेको छ।समय समयमा घàुती ǓसǓबर संचालन हनुे गरेका 
छन।आ.व.२०८०।८१ मा मधवुनगोठ èवाèØय चौकȧ तथा आधारभतू èवाèØय सेवा केÛġ दãुवामा 
Ĥजनन ǽÊणता पǐर¢ण सàबिÛध िशǒवर संचालन गǐरएको Ǔथयो।सेवा Ĥदानका Đममा थप उपचार 
तथा सãयǒĐया आवèथक पनȶ सेवा Ēाहȣका लाǓग समय समयमा रेफेरल सेÛटर सàम समÛवय गरȣ 
सेवा Ĥदान गǐरÛछ। 
 Ĥजनन ǽÊणता पǐर¢ण (VIA with Acitic Acid, Breast Cancer Screening, Uterus Prolapse 

Scanning, Ring Pessary राơ)े ǓसǓबर संचालन (२०७९/१०/१४ देिख १५ गते सàम ) 
 Ĥजनन ǽÊणता पǐर¢ण (VIA with Acitic Acid, Breast Cancer Screening, Uterus Prolapse 

Scanning, Ring Pessary राơ)े ǓसǓबर संचालन (२०७९/१०/१४ देिख १५ गते सàम ) 
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खÖड ५:  महामारȣ तथा रोग ǓनयÛğण काय[Đम 
 

५.१  कुƵरोग ǓनयÛğण तथा रोकथाम काय[Đम 
कुƵरोग मानव जातीमा हजारɊ वष[ पǒहलेदेिख देखापरेको संĐमण हो।यसलाई ‘ãयाĤोसी पǓन 
भǓनÛछ।यो अÛय रोग जèतो खतरनाक सǽवा रोग नभए पǓन यसबाट माǓनसका शरȣरमा उ×पǏ 
हनु ेअसमाÛय अवèथाका कारण पराàपरागत ǽपमा रोगलाई पूव[ जÛमको पापका ǽपमा Ǔलने 
गǐरÛØयो।पǓछãला Ǒदनमा कुƵ रोगीहǽ ĤǓत हनु ेगरेको भेदभावमा कमी आए पǓन यèतो भेदभाव 
पूण[ ǽपमा अÛ×य हनु सकेको छैन।×यहȣकारण कुƵरोगसàबÛधी चेतनामूलक काय[Đमलाई अझ 
बढȣ ĤाथǓमकता सʶालन गनȶ सरकारȣ नीǓत पǓन छ।अझ नयाँ पèुताले कुरȣǓतजÛय सवालका 
मामलामा ĤǓतवाद गनु[पछ[।सरकारले पǓन ‘कुƵरोग मƠु समाज घोषणा गǐरसकेको छ।कǓतपय 
संĐǓमत åयिƠहǽलाई पाँचदेिख २० वष[सàम पǓन खासै Ĥभाव देिखदैँन । 

नपेाल कुƵरोग मƠु मलुकु घोषणा भइसके पǓन यस Ĥकारका रोगको ल¢ण देिखएका माǓनसहǽले 
सामािजक तथा पाǐरवाǐरक Êलानी महसूस गरȣ उपचार ĤǒĐयामा सहभागी नभएका उदाहरणहǽ 
Ĥशèतै भेǒटÛछन।्×यहȣ भएर बेला-बेलामा कुƵरोग संĐǓमत åयिƠहǽ देखा पदȷ आइरहेको 
पाइÛछ।ǒवशषेगरȣ तराईका सला[हȣ लगायत १६ वटा िजãलाहǽमा अझै पǓन कुƵरोगीहǽ भǒेटÛछन ् 

ǒवçण ुगाउँपाǓलकामा कुƵरोगीको अवèथा  
पाǓलका बाट ǒवǓभǏ जनचेतना मलुक ǒĐयाकलाप संगै वाǒष[क ǽपमा कुƵरोगी खोजपडतालका 
लाǓग लालगढ असपतालका छालारोग ǒवषेश£ िचǒक×सकको सहयोग तथा ǒवçण ुगाउँपाǓलकको 
आयोजनामा चम[रोग उपचार Ǔसǒवर आयोजना हनेु गरेको छ। 

आ.व. २०८०।८१ मा कुƵरोग ǒĤßयालेÛस रेट ĤǓत १०,००० मा २.८ र नयाँ केस पƣा 
लाÊनेदर २७.९ कायम रहेको छ l अिघãलो आ.व २०७९/८० मा भने यो नयाँ केस पƣा 
लाÊने दर ७२% रहेको Ǔथयो भनĒेडे -२  Disability ०.% रहेको छ l 
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५.२  ¢यरोग ǓनयÛğण काय[Đम तथा एच.आई.भी रोकथाम काय[Đम 
   क) ¢यरोग ǓनयÛğण काय[Đम  

  सामाÛयतया ǒटबी भǓनने यस रोगको पूण[ǽप चाँहȣ ʫूĦÈलोसीस हो। ¢यरोग Ĥाचीन कालदेिख 
नै मानव समदुायमा रहेको र ǓबǓभǏ रोग र संĐमणका ǽपमा यसलाई Ǔलने गǐरएको पाइएको 
छ।¢यरोग र रेǓबज माğ यèता रोग हनु जसको उपिèथती Ĥाचीन समय बाटै आजसàम भएको 
पाइÛछ । 

आज मेǓडकल Ǔब£ान लगायत उपचार पƨǓतको यो उचाईसàम पÊुदा पǓन ǓबƳ जनसÉयाँको 
एकǓतहाई जनसÉयाँ ¢यरोगको ǒकटाणकुो संĐमण जोिखममा रहेको देिखÛछ।ǓबकासोÛमखु 
देशहǽमा यो जोिखमदर त झन बढेर ९० ĤǓतशत सàम रहेको पǓन देिखÛछ ।  

ĤǓतबष[ ǓबƳमा ८० लाख नया ँ¢यरोगी थǒपÛछन भने २० लाखको ¢यरोगकै कारणले म×ृयू हनुे 
गद[छ ।  

नपेालको ¢यरोगको तØयाकं झन भयावह छ, राǒƶय ¢यरोग केÛġका अनसुार लगभग ५० ĤǓतशत 
नपेालȣ जनसÉया ँ¢यरोग ले ĒǓसत पाइएको छ।हरेक बष[ कǐरब ४४ हजार नयाँ ¢यरोगीहǽ 
नपेालमा थǒपने र कǐरब ५ देिख ७ हजार नपेालȣ ¢यरोगले बषȶनी मनȶ तØयाकं पǓन 
देिखÛछ।¢यरोगीहǽ को उमेर समहु धेरैजसो उ×पादक उमेर समहु अथा[त १५ देिख ४९ बष[ 
हनुगेद[छ।नेपालमा ¢यरोगको उपचारका लाǓग ४३२१ डट सेवा केÛġहǽ रहेका छन।् सन ्
२०१६ सàमा ४५ िजãलामा माğ रहेको िजन एÈसपट[ सǒुवधा सन ्२०२१ सàमा ७५ वटै 
िजãलामा लाने नपेाल सरकारले लêय Ǔलएको छ।यस Ĥǒवधी ¢यरोग पƣा लगाउन धेरै भरपदȾ 
र गणुèतǐरय माǓनÛछ।  

èमरण रहोस नेपालमा हनेु ¢यरोग मÚय ७५ ĤǓतशत बǒढ त फोÈसो कै ¢यरोग हनु ेर अÛय 
ĒÛथी, पाठेघर, पेट, कलेजो, मगृौला, मिçतçक र हʨी आǑदका हनेु गद[छन ्। 

1) ǒवçण ुगाउँपाǓलकामा नयाँ ǒवरामी पƣा लाÊने दर : 
गाउँपाǓलकाको लाǓग Ǔनधा[ǐरत लêय ६३ जना Ǔबरामी पƣा लगाउने भएता पǓन ǓसǓमत İोत 
र साधन Ĥयोग गǐर जàमा गǐर जàमा ३१ जना ¢यरोगका Ǔबरामीहǽमाğ खोÏन सकेकाछɋ। 
आ.व २०८०/८१ मा ¢यरोगको केस नोटȣफȧकेसन दर ४३.६ % ले बढेर १०८ पगेुको 
छ
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आ.व २०८०/८१ मा पƣा लागेका ३१ जना ¢यरोगी मÚये २२ जना PBC Ǔबरामीहǽ पƣा 
लागेका छन ्भǏे अÛय PCD र EP Ǔबरामीहǽ छन। 

 

 
2) वडा अनसुार ¢यरोगको अवèथा 

पाǓलकामा आÝनै माईĐो èकोǒपक केÛġ रहेता पǓन ¢यरोगको नोǒटǒफकेसन दर कम रहेको 
देिखÛछ।३१ जना पƣा लागेका Ǔबरामीहǽ मÚये अǓधकाÛस वडा नं ६ र ३ का Ǔबरामीहǽ 
रहेका छन। 

22, 71%

6, 19%

3, 10%

ALL FORMS OF TB PROPORTION 
PBC PCD EP
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2) एच.आई.भी रोकथाम (PMTCT) काय[Đम 

    नपेाल र भारतको खãुला Ǔसमा अǓन मौसमी कामकालागी भारत तथा वैदेिशक 
रोजगारȣकालाǓग जाने नेपालȣ यूवाहǽको लæकर लामै हनेु भएकाले अǓन Ǔत यूवाहहǽलाई 
यौनजÛय संĐमण लगायत एचआईभीको बारेमा जानकारȣ Ǒदन नसकेकाले पǓन उǓनहǽ यèता 
जोिखमपूण[ यौन ǒĐयाकलापमा संलÊन हÛुथे।फक[ दा रगतमा एचआईभी संĐमण Ǔलएर फक[ न े
यो जमातले आÝना Įीमतीहǽमा यो संĐमण जानअʷानमा सान[ पÊुदथे। ×यसपƱात जÛमेका 
धेरै एचआईभी संĐǓमत बालबाǓलकाहǽ आज पǓन हामीमाझ समाजǓभğै छन।् 

गभ[वǓत तथा ¢यरोगीहǽमा HIV Test तथा Counselling को अवèथा 
हाल सàम वçणु गाउँपाǓलका मा HIV उपचार केÛġ èथापना भई नसʞेकोले Ǔबरामी दता[ गǐर 
उपचार गनȶ åयवèथा छैन।् तथापी PMTCT काय[Đम अÛतग[त १०० % गभ[वǓत आमाहǽको 
HIV Test परामश[ सेवा Ĥदान गन[ सफल भएका छन।्  

 

¢यरोगी ३१ गभ[वǓत पǒहलो भेट- 840 

HIV 

पǐर¢ण 
Positive 
Result 

Counseling 
पǐर¢ण 
दर 

HIV 

पǐर¢ण 
Positive 
Result 

Counseling 
पǐर¢ण 
दर 

31 0 31 100% 616 0 840 73% 
 

५.३  अÛय सǽवा रोग ǓनयÛğण काय[Đम तथा अǓभयानहǽ : 
 

1. हातीपाईले  रोग Ǔबǽƪ आम औषǓध ǒवतरण अǓभयान २०८०/८१ 
        अǓभयानको ĤगǓत :- 
✔ औषǓध खवुाउने अǓभयान चलेको अवǓध २०८१/०१/१६ देिख २०८१/०१/३० सàम 

✔ कुल जनसंÉया २६६७४ मा ९९.७८ % 

वडा नं 

२ देखी ५ वष[ ६ देिख १४ वष[ १५ वष[ माǓथ 

जàमा 

  

मǒहला पǽुष मǒहला पǽुष मǒहला पǽुष   

Ward 1 Ward 2 Ward 3 Ward 4 Ward 5 Ward 6 Ward 7 Ward 8

PBC 2 0 7 0 2 9 2 0

PCD 0 0 2 0 0 4 0 0

EP 0 0 2 0 0 1 0 0

2

0

7

0

2

9

2

00 0

2

0 0
1

0 0
0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

Ward wise TB Cases

PBC PCD EP
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1 139 196 237 256 988 813 2629   

2 132 129 216 237 994 827 2535   

3,4 461 518 719 683 1963 2134 6478   

6 235 271 872 874 1968 1865 6085   

7 216 237 550 468 956 858 3285 

औषǓध खुवाए 
èथान 

8 158 169 187 293 889 855 2551 घरमा 16041 

5 215 197 163 120 1154 1261 3110 

èकुल
मा 10633 

Bishnu 
RM 1556 1717 2944 2931 8912 8613 26673   26674 

          

Ward 

ĤाƯ खच[ बाँकȧ 

Albend
azole DEC 

Ivermecti
ne 

Albendazo
le DEC 

Ivermec
tine 

Albendazo
le DEC 

Ivermecti
ne 

1 2800 7000 6800 2524 6880 6720 276 120 80 

2 1500 4400 3900 1347 4220 3840 153 180 60 

3,4 6300 
1630

0 15900 4900 16000 15800 1400 300 100 

5 8633 
2440

0 24500 7400 24400 24000 1233 0 500 

6 2736 7600 7538 2726 7480 7250 10 120 288 

7 1450 4305 4100 1450 4120 3997 0 185 103 

8 1797 6600 7600 1797 6600 7600 0 0 0 

Bishnu 
RM 26000 

7800
0 78000 25036 77000 77000 964 1000 1000 

2. दादरुा ǽबेला खोप अǓभयान २०८०/२०८१ 

खोप भारतसँग सीमा जोǓडएका दादरुा– ǽवेलाको अǓत सÌĐǓमत २१ िजãला तथा काठमाडɋ 
उप×यकाका तीन िजãला गरȣ २४ िजãलामा ९ मǒहनादेिख १५ वष[मǓुनका सबै बालबाǓलकालाई 
लगाइएको Ǔथयो। देश भरȣ ९ मǒहनादेिख ५ वष[मǓुनका २१ लाख ३० हजार ६ सय ८३ 
बालबाǓलका र ५ वष[देिख १५ वष[मǓुनका ३६ लाख १२ हजार ३ सय १० बालबाǓलका गरȣ कूल 
५७ लाख ४२ हजार ९ सय ९३ बालबाǓलकालाई खोप लगाउने लêय रहेको Ǔथयो। 

दादरुा-ǽवेला खोप अǓभयानकै Đममा ǓनयǓमत छुटेका खोप पǓन बालबाǓलकालाई लगाइयो। खोप 
अǓभयानमा ७ वटा रोग ǒवǽƨको खोप पǓन सँगै सʶालन गǐरयो। सरकारले सन ्२०१८ मा दादरुा 
ǽवेलालाई ǓनयÛğण गरे पǓन Ǔनवारण गन[ सकेको छैन । सन ्२०२६ सàम दादरुा-ǽवेला Ǔनवारण 
गनȶ लêयका साथ यसपटक खोप अǓभयान सʶालन गन[ थालेको Ǔथयो। 
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ǒवçण ुगाउँपाǓलकामा यो अǓभयान अÛतग[त ĤगǓत : 

वडा नं  
èवाèØय संèथा 

लि¢त बालबाǓलका संÉया दादरुा-ǽबेला खोप लगाएका बालबाǓलका  

९
 

मǒ
हन

ा 
देि
ख
 ५

वष
[  

५
 

वष
[ 

देि
ख
 

१
५
 

वष
[ 

जà
मा
 

९
 

मǒ
हन

ा 
देि
ख
 ५

वष
[ 

५
 

वष
[ 

देि
ख
 

१
५
 

वष
[ 

RC
M 

मा
 भे

टेर
 

जà
मा
 

Ĥग
ती
 

ĤǓ
तस

त  

१ बाराउधोरण èवा.चौ. 307 1127 1434 273 1149  1422 99.2 

२ अ.èवा.से.के. पकडी 284 447 731 २६५ ४५३  718 98.2 

३ मधवुनगोठ èवा.चौ. 380 1642 2022 ३२८ १६४८  1976 97.7 

४ अ.èवा.से.के. 
ǒवƳनाथपरु 

292 1023 1315 ३१२ १०२७  1339 102 

५ अ.èवा.से.के. फेÛहरा 370 ९९६ 1366 ३५५ ९८८ 33 1343 98.3 

६ Ǔसमरा èवा.चौ. 290 १६४३ 1933 ४९९ १४९८  1997 103 

७ अ.èवा.से.के. दãुवा 315 ५७९ 894 २१८ ७७६ ० 994 111 

८ बğौल èवा.चौ. 276 ८५० 1126 २९६ ७१५  1011 89.8 

जàमा 2514 8307 10821 2546 8254 33 10800 99.8 

 

 

3. आई.पी.भी. खोप अǓभयान २०८०/२०८१ 

 

आईपीभी खोप नेपालमा २०७१ असोज मǒहनादेिख शǽु भएको Ǔथयो।तर २०७३ वैशाखदेिख 
२०७५ असोजसàम जिÛमएका बालबाǓलका यो खोप लगाउन छुटेका Ǔथए।अǓभयानमाफ[ त छुटेका 
ती बालबाǓलकालाई आईपीभी खोप Ǒदईएको हो।देशभरका १४ लाख ६२ हजारभÛदा धेरै 
बालबाǓलकालाई खोप Ǒदने सरकारको लêय रहेको Ǔथयो। 

नपेालमा सन ् २०१० यता पोǓलयो रोग देिखएको छैन । तर आजदेिख सरकारले पोǓलयो 
रोगǒवǽƨको 'आईपीभी' खोप अǓभयान शǽु गदȷछ । यसको मÉुय कारण २०७३ वैशाखदेिख २०७५ 
असोजसàम जिÛमएका बालबाǓलका आईपीभी खोप लगाउन छुÒन ुहो । ǒवƳåयापी Ǿपमा अभाव 
भएका कारण २०७३ वैशाखदेिख २०७५ असोजसàम जिÛमएका बालबाǓलकाले यो खोप लगाउन 
पाएका Ǔथएनन।् ×यस बेला खोप नपाएका बालबाǓलकामा भोǓलका Ǒदनमा पǓन पोǓलयो रोगको 
जोिखम हनुसÈन ेभएकाले ×यèतो जोिखमलाई Úयानमा राखेर अǓभयान चलाउन लाǓगएको हो । 

ǒवçण ुगाउँपाǓलकामा यो अǓभयान अÛतग[त ĤगǓत : 
 

वडा नं èवाèØय संèथाको नाम लि¢त ज. जàमा Ĥगती Ĥगती ĤǓतशत 

१ बाराउधोरण èवा.चौ. 250 193 77.2 

२ अ.èवा.से.के. पकडी 180 173 96.1 
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३ मधवुनगोठ èवा.चौ. 158 158 100 

४ अ.èवा.से.के. ǒवƳनाथपरु 206 204 99 

५ अ.èवा.से.के. फेÛहरा 184 200 109 

६ Ǔसमरा èवा.चौ. 190 180 94.7 

७ अ.èवा.से.के. दãुवा 125 125 100 

८ बğौल èवा.चौ. 162 161 99.4 

जàमा 1455 1394 95.8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

खÖड  ६:  उपचरा×मक सेवा काय[Đम 
 

  बǒहरǍ सेवा उपभोग सàबÛधी ǒववरण : 
आ.व. २०८०/८१ मा ǒवçण ुगाउँपाǓलकाको कुल जनसंÉयाको ११३ % ĤǓतसतले बǒहरǍ सेवा 
Ǔलएको देिखÛछ जन ुअिघãलो आ.व.को तलुनामा ९% बढȣ छ। बǒहरǍ सेवा Ǔलएकाहǽ मÚये 
सबै भÛदा बǒढ Headache, URTI (य.ुआर.टȣ.आई.) र छाला रोगीका Ǔबरामीहǽ रहेका छन।्  

 

   èवाèØय संèथा तथा पाǓलका अनसुार सेवाको उपभोग 
 

 
Indicator 
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R
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Number Of New OPD  Visits per 
1000 

516 362 744 762 652 700 751 669 655 

Total New OPD Visits 1611 1049 2905 2266 2503 4276 2391 1787 18788 

Total New OPD Visits Female 787 522 1731 1328 1214 2213 1335 959 10189 
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Total New OPD Visits Male 824 527 1174 938 1189 2063 1056 828 8599 

 

     बǒहरǍ सेवा उपभोग सàबÛधी तãुना×मक ǒववरण 
 èवाèØय संèथाहǽबाट नयाँ र दोहǐरएर आएका Ǔबरामीहǽको ǒववरण साफा र मेÛटेन गǐर राơ े
पǐरपाटȣ ǒवकास हदुाँ FY 2078/079 भÛदा यता OPD Visit दर कमेको देिखएता पǓन FY 2079/80 

को तलुनामा यो FY 2080/81 मा New OPD Visit दर बढेको देिखÛछ।समĒ ǒववरण हेदा[ पǽुष 
भÛदा मǒहला सेवाĒाहȣ OPD मा बढȣ आउने गरेको तØय देơ सǒकÛछ। 

 

SN Indicator Target FY 

2078/079 

FY 

2079/080 

FY 

2080/081 

1 % of outpatient (OPD) new visits among 

total 

Population 

28710 1400 602 655 

2 Total no of OPD Visit new  36428 15903 18788 

3 No of Female outpatient (OPD) new 

visits 

 20880 8752 10189 

4 No of Male outpatient (OPD) new visits  15544 7151 8599 
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Service Utilization From OPD 

 
जात जाती अनसुार बǒहǍ सेवा सàबÛधी ǒववरण 
 

Đ.स जाती मǒहला पǽुष जàमा ĤǓतसत कैǒफयत 

१ 
दǓलत 

3105 2425 5530 29.3 २ 

२ 
जनजाती 

144 109 253 1.3 5 

३ 
मधेशी 

5911 5174 11085 59.5 1 

४ मसुǓलम 
551 439 990 5 3 

५ 
Ħाहमण/¢ेğी 

478 452 930 4.9 4 

६ अÛय 
0 0 0 0 6 

जàमा 10189 8599 18788 100  

1400

36428

20880

15544

602

15903

8752
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0 5000 10000 15000 20000 25000 30000 35000 40000

% of outpatient (OPD) new visits among total
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Total no of OPD Visit new

No of Female outpatient (OPD) new visits

No of Male outpatient (OPD) new visits

OPD Visits

FY 2080/081 FY 2079/080 FY 2078/079
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जात जाǓत अनसुार बǒहरǍ सेवा उपभोग सàबÛधी ǒववरणः 

 
(ञ) अ.व. २०८०/०८१ मा देखा परेका Ĥमखु दश रोगहǽ(Top Ten Disease) 
 

SN Disease ICD 

Code 

No of 

Cases 

% of Disease 

Covered 

Rank of 

2079/080 

1 Fever MG26 2444 13 2 

2 URTI CA07.0 1968 10.4 1 

3 Wond/absces  1935 10.2 9 

4 Ring worms  1500 7.9 3 

5 Presumed Non infectious 

Diarrhoea 

 970 5.1 7 

6 Conjunctivitis 9A60Z 932 4.9 5 

7 Cough  931 4.9 6 

8 Headache MB4D 885 4.7 4 

9 Gastritis  825 4.4 8 

10 ASOM  764 4.1 10+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.3

1.359.5

5 4.9

0

Among New OPD Visit

दͧलत 

जनजाती 

मधेशी 
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Ħाहमण/¢ेğी 

अÛय 
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 खÖड ७ : सहयोगी कायाĐमहǽ  
 
७.१  èवाèØय िश¢ा, सचुना तथा संचार 

ǒवƭालय èवाèØय िश¢ा तथा Ǔबƭालय पोषण काय[Đम 
 

Đ. 

सं. 
èवाèØय संèथा ǒवƭालय èवाèØय िश¢ा IFO पाएका ǒकशोरȣहǽको 

संÉया 
जकुाको औषǓध ǒवतरण 
गǐरएको संÉया 

सेसन सं सहभागी संÉया १३ हƯा २६ हƯा छाğा छाğ 

१ बाराउधोरण èवा.चौ. १३ ४९३ ३९५ ३८९ १८४ १४४ 
२ अ.èवा.से.के. पकडी १ ४० ० ० ११७ १०२ 
३ मधवुनगोठ èवा.चौ. ४ १५०६ ९०१ ९०२ ५३५ ४३३ 
४ अ.èवा.से.के. 

ǒवƳनाथपरु 

३ १३७ ६०० ६०० १९७ २७९ 

५ अ.èवा.से.के. 
फेÛहरा 

० ० ५९५ ५०३ २३८ २९३ 

६ Ǔसमरा èवा.चौ. ० ० ७३४ ० ११२४ ९४५ 
७ अ.èवा.से.के. दãुवा १३ ५२६ ४७१ ४६८ ८७ ८३ 
८ बğौल èवा.चौ. १२ १६२९ ५८२ ५८२ ५३३ ५०३ 
जàमा ६४ ४३७१ ४२७८ ३४४४ ३०१५ २७८५ 

 

आमा समूहको बैठक तथा èवाèØय िश¢ा काय[Đम 
वडा 
न 

èवाèØय संèथा आमा समूह सरसफाई सेसन 

संÉया जàमा बैठक 
संÉया 

बैठकमा 
सहभागी संÉया 

सेसन 

संÉया 

संचालन भएको 

संÉया 

जàमा सहभागी 

संÉया 

१ बाराउधोरण èवा.चौ. ७ ८४ १५०१ ३६ ३६ ५३४ 
२ अ.èवा.से.के. पकडी ३ ३६ ८२७ ३६ ३६ ५३३ 
३ मधवुनगोठ èवा.चौ. ५ ६० १३८५ ३६ ३६ ६९० 
४ अ.èवा.से.के. 

ǒवƳनाथपरु 

४ ४८ ११४५ ३६ ३६ ७८५ 

५ अ.èवा.से.के. फेÛहरा ६ ७२ १३३२ ३६ ३६ ६१२ 
६ Ǔसमरा èवा.चौ. ७ ८४ १७२५ ३६ ३६ १२७५ 
७ अ.èवा.से.के. दãुवा ४ ४८ ११८२ ३६ ३६ ७३१ 
८ बğौल èवा.चौ. ५ ६० १२९३ ३६ ३६ ४३७ 
जàमा  ४९२ १०३९० २८८ २८८ ५३९७ 
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७.२  मǒहला सामदुाǒय èवाèØय èवयंसेǒवका काय[Đम 
यस ǒवçण ुगाउँपाǓलका अÛतग[त ४१ जना मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवकाहǽ सामदुायमा 
सेवा Ǒदइरहेका छन।्Ĥ×येक मǒहनामा सेवा Ǒदएको ĤǓतवेदन गरेकोमा यस आ.व.मा १०० ĤǓतवेदन 
पेश गरेको देिखÛछ।Ĥ×येक मǒहना मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवकाहǽबाट औसतमा १७ 
जनालाई ĤǓत मǒहनामा सेवा Ǒदएको देिखÛछ।यसै गǐर आमा समहुको बैठक १०० ĤǓतसत 
सÛचालन गरेको देिखÛछ। 
Đ. 

सं. 
èवाèØय संèथा FCHVs बाट 

जàमा सेवा 
Ĥदान 

FCHV  वाǒष[क एक मƵु ĤǓतवेदन ĤǓतवेदन ĤǓतसत 
आव 
२०८०।८१ 

संÉया ताǓलम 
पाएको 

आवæयक सं पेश गरेको 
सं 

१ बाराउधोरण èवा.चौ. ३७१ ७ ६ ८४ ८४ १०० 
२ अ.èवा.से.के. पकडी ८०० ३ ३ ३६ ३६ १०० 

३ मधवुनगोठ èवा.चौ. २३५० ५ ५ ६० ६० १०० 

४ अ.èवा.से.के. ǒवƳनाथपरु ११०० ४ ४ ४८ ४८ १०० 

५ अ.èवा.से.के. फेÛहरा ७८२ ६ ६ ६० ६० १०० 

६ Ǔसमरा èवा.चौ. १३४४ ७ ६ ८२ ८२ १०० 

७ अ.èवा.से.के. दãुवा ४५४ ४ ४ ४८ ४० १०० 

८ बğौल èवा.चौ. १३६४ ५ ५ ६० ६० १०० 

जàमा ८५६५ ४१ ३९ ४९२ ४९० १०० 
 

 

७.३  èवाèØय åवयèथापन तथा भÖडार åयजèथापन सूचना Ĥणालȣ 
गाउँपाǓलका अनतग[तका सबै èवाèØय संèथाहǽमा डेèकटप कàÜयटुर खǐरद गǐर किàतमा एक/एक 
जनालाई DHIS2 बारे ताǓलमको åयåथा गराई सेãफ ईÛĚȣ सǓुनिƱत गǐरएको छ।×यèतै संèथा 
èतरमा ताǓलम नपाईकोले आधारभतू èवाèØय सेवा केÛġहǽबाट eLMIs आफै Ĥयोग गन[बाट 
बिÛचत भउको छ।    



44  
Bishnu Rural Municipality Health Section Annual Repost 2080/81 

 
 
७.४  ǒवƣीय Þयबèथापन 
       अ.व. २०८०/०८१ मा भएको ǒवǓतय ĤगǓतको अवèथाः 

Ǔस.नं. बजेटको Įोत बजेटको 
èवǽप 

ĤाƯ रकम खच[ रकम खच[ 
ĤǓतशत 

कैǒफयत 

१ संघीय सरकार ससत[     
२ Ĥदेश सरकार ससत[    पछाडी उãलेख गǐरएको 
३ èथानीय सरकार Ǔनसत[     
जàमा     
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खÖड ८ : ǒवकास साझेदारहǽƨारा संचाǓलत काय[Đम 
८.१ संयƠु राƶसंघीय जनसंÉया कोष (United Nations Population Fund-UNFPA) 

UNFPA is the United Nations-Sexual and Reproductive Health and Rights agency. 

संयƠु राƶसंघीय जनसंÉया कोष संयƠु राƶ संघको यौन तथा Ĥजनन èवाèØयको ¢ेğमा काम गनȶ 
Ǔनकाय हो । 

Mission: Delivery a world where every pregnancy is wanted every childbirth is safe 
and every young person’s potential is fulfilled. 

UNFPA ले ×यèतो संसारको पǐरकãपना गद[छ जहाँ –हरेक गभ[धारण ईिÍÎत होस ्, हरेक िशशकुो 
जÛम सरुि¢त होस ्र हरेक यवुाको सàभावना पǐरपूण[ होस ्| 

रणनीǓतक लêय (Strategic Goal): 

Universal access to sexual and reproductive health and rights for all. 

(सबैका लाǓग यौन तथा Ĥजनन èवाèØय र अǓधकारहǾमा ǒवƳåयापी पहुँच) 
● उƧæेय : UNFPA को मÉुय उƧेæय यौन तथा Ĥजनन èवाèØय सेवाहǾमा सव[साधारणको पहुँच 

सǓुनिƱत गनु[, मात ृम×ृयलुाई रोǒकन,ु र मǒहलाहǾ तथा बाǓलकाहǾ ǒवǽƨको लैǒǍक ǒहंसा र 
हाǓनकारक अßयासहǾलाई अÛ×य गनु[ हो। UNFPA ले यवुा वग[लाई सशƠ बनाउने र 
उनीहǾको अǓधकार तथा èवाèØयको वकालत गनȶ काम गद[छ। 

● èवाèØय ¢ğेमा मÉुय योगदान : 

o Ĥजनन èवाèØय सेवाहǾमा पहुँच बढाउन,े जसमा गभ[ Ǔनरोध, Ĥसवपूव[ देखभाल, र 
सरुि¢त बÍचा जÛम समावेश छन।् 

o मात ृèवाèØय काय[ĐमहǾलाई समथ[न गनȶ, जसले मात ृम×ृयदुर घटाउँछ। 
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o लैǒǍक ǒहंसाका पीǓडतहǾका लाǓग èवाèØय सेवा र परामश[ उपलÞध गराउने। 

o यौन र Ĥजनन èवाèØय अǓधकारको बारेमा जनचेतना अǓभवǒृƨ गनȶ अǓभयानहǾ सʶालन 
गनȶ। 

o बाल ǒववाह र अÛय हाǓनकारक अßयासहǾ अÛ×य गन[ काम गनȶ। 

● ǒवçण ुगाउँपाǓलकामा योगदान : 

UNFPA NEPAL ले –RPRODUCTIVE HEALTH AND RIGHT FOR ACCELERATING 

IMPACTS (RHEA) पǐरयाजना Ǔबçण ुगाउ पाǓलकामा Norwegian Embassy को 
आǓथ[क सहयोग माफ[ त èवाèØय को ¢ेğमा मÉुय योगदान यसरȣ परुयाएको छ । 

Ǔस.न. पǐरयोजनाको काय[Đम को नाम 
          ĤगǓत Ǔबबरण        2023                     
2024 

ठाउँ नाम 

१ 
LARC-IUCD Implant- ताǓलम  

२-Implant , ४ 
IUCD, 2 VIA 

Iucd-2, Implant -
1 Ǔसमरा èवाèØय चौकȧ 

VIA ताǓलम     फेनेरा,बğौल,दãुवा, दाराउधोरण 

२ 

ǐरया काय[Đमको योजना 
तथा उपलÞधी तथा 

काय[Đम संचालन ताǓलका 
सàबÛधी सामािजक Ǔबकास 

सǓमǓत संग छलफल 
(Operational Calender 

२ पटक  

  

सामािजक Ǔबकाश सǓमǓत लाई  

३ 

पाǓलका èतǐरय गणुèतर सधुार 
सǓमǓतको गठन तथा 
अǓभमखुीकरण(Orientation of the 
HMPSS at municipality level) 

१ पटक 

  सात सǓमǓत सदèय गठन 

गणुèतर सǓमǓत  

४ 

नीǓत तथा काय[कम[ 
२०८०/२०८१, 

१ 1 ǒवçण ुगाउ पाǓलका 
२०८१/२०८२ Ǔतन चरण नीǓत 
तथा काय[कम[ 

५ 
५ Ǒदने बहृत यौन िश¢ा सàबÛधी 
ताǓलम(Comprehensive Sexuality 
Education )  

२-मǒहला िशि¢का   
२ -मǒहला 
िशि¢का   

Įी जनता तेज नारायण दयाबती 
मा.ǒव. ( Ǔबçण) 

२ -पǽुष िश¢क  २ -पǽुष िश¢क  
Įी माÚयǓमक ǒवƭालय मधवुन 
Ǔबçण) 

    Įी जनता माǒव ,Ǔसमरा  
    माǒव मधबुन  

६ 

èवाèØय संèथा संचालन तथा 
åयवèथापन सǓमǓतको अǓभमखुीकरण 
तथा सेवाĒाहȣ सÛतèुटȣ फारम 

सàबÛधी अǓभमखुीकरण  

१ ओटा १ 

Ǔसमरा èवèथाचौकȧ, 

मधबुन èवाèØय चौकȧ  

७ 

èवाèØय संèथा èतǐरय गणुèतर सधुार 
सǓमǓतको अǓभमखुीकरण तथा 
Ûयूनतम सेवा मापदÖडको लेखाजोखा 
(HPMSS at HFS level ) 

१ ओटा 

१ ओटा  -Ǔसमरा èवाèØय चौकȧ 
१ ओटा –
follow Up -Ǔसमरा 
èवाèØय चौकȧ 

-मधबुन गोठ  
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८ 

यौन तथा Ĥजनन èवाèØय 
अǓधकारका , लɇǓगक ǒहàषाका 
सवालहǽलाई सàबोधन गन[ पाǓलका 
èतǐरय नीǓत Ǔनमा[णमा सहयोग 
(Health Policy ) 

१ -Drafted 

  

ǒवçण ुगाउ पाǓलका 

९ 
साथी िश¢क ताǓलम-
Comprehensive Sexuality 
Education for peer educators 

१ औटा 
  -Įी जनता तेज नारायण दयाबती 

मा.ǒव. ( Ǔबçण) 

२ छाğ र  २ 
छाğा अǓन  २ जना 
CSE ताǓलम ĤाƯ 
िश¢क/िश¢ाका  

Įी माÚयǓमक ǒवƭालय मधवुन 
Ǔबçण) 

10 पǐरयोजनाको काय[Đम को नाम   ĤगǓत Ǔबबरण ठाउँ नाम आगामी योजना -बाकȧ                

११ 
Training on Helping Mother Survive-
Bleeding After Birth (HMS-BAB) and Helping 
Babies Breathe (HBB) 

१ batch ,२ जना 
–Ǔसमरा èवाèØय 
चौकȧ 

Ǔसमरा èवाèØय 
चौकȧ 

Follow up गनȶ 
Tulasa Khanal, 
Rupkanti Devi 
Paswan 

१२ Orientation on MEC and DMT Tools  १ batch-२ जना  

Ǔसमरा èवाèØय 
चौकȧ,फेनेरा 
èवाèØय चौकȧ  Follow up गनȶ 
Vishwa Bharati 
Yadav , Reena 
Yadav  

१३ ORIENTATION ON HPV-DNA १ batch -४ जना  
Madhuwan Goth 
Health Post, Simara 
Health Post, Bartaul 
Halth Post 

Follow up गनȶ 

१४ ǽपाÛतरण काय[कम[-the life skill  

1 Batch – ५ जना( 
-१ जना ǒवçण ु
गौपǓलका 

-१ जना ǒवçण ु
गाउ पाǓलका 

Follow up गनȶ 

१५ DHIS 2 ताǓलम १ batch -६ 
सबै èवाèØय 
चौकȧ Follow up गनȶ 

Ǔस.न. पǐरयोजनाको काय[Đम को नाम   ĤगǓत Ǔबबरण ठाउँ नाम आगामी योजना -बाकȧ                

१६ RH ǒकट  

१ –IUCD set ,   
Follow up Proper distribution and 
proper Utilization  

50 -Implant Device   

and other LARC 
materials  

१७ 
ǓनयǓमत ǽपमा तØयांकको गणुèतर 
मूãयाǋन परȣ¢ण  

२ ठाउँ मा–Ǔसमरा 
èवाèØय 
चǒक,मधबुन 
èवाèØय चौकȧ 

काय[ योजना को 
follow up 

  

१८ 
LARC and RH (VIA,STI ,UTERINE PROLAPSE) 
camp १ ओटा 

मधबुन गोठ 
èवाèØय चौकȧ 

  

19 
पाठे घर को मखु को CANCER  को 
अǓभमखुीकरण  

१ - 
२८ जना 
èवयàसेǒवका लाई  

  

२० 
पाठे घर को मखु को CANCER को 
आमा समूह लाई जानकारȣ  

२८ वटा आमा 
समूह मा  

सबै पाǓलका मा  ५६० जना मǒहला हǽ लाई  

Ǔस.न. पǐरयोजनाको काय[Đम को नाम   ĤगǓत Ǔबबरण ठाउँ नाम आगामी योजना -बाकȧ                
२१ MPDSR orientation  १     
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२२ MISP training  ५ जना  
 èवाèØय संèथा 
बाट  

  

२३ ǽपाÛतर क¢ा १ ओटा बतȿल    

24 
ǒकशोर ǒकशोर मैğी èवाèØय सेवा 
सàबिÛध ताǓलम (ASRH) 

१ जना  
 बतȿल èवाèØय 
संèथा - 

  

२५ ǒवपद ĤǓतकाय[ योजना  १ Ǔबçण ुपाǓलका  अǓभमखुीकरण सǒकएको  
Ǔस.न. पǐरयोजनाको काय[Đम को नाम   ĤगǓत Ǔबबरण ठाउँ नाम आगामी योजना -बाकȧ                

२६ Nursing orientation about HMIS  
१  -सबै nursing 

staff लाई  
पाǓलका  

  

२७ Dhis २ Onsite coaching   २ ठाउमा   
 Ǔसमरा    

 मधबुन गोठ  

२८ 
ǓनयǓमत डाटा गणुèतर मूãयाǋन-
Routine data quality Assessment –
RDQA  

१ पटक  

५ वटा èवाèØय 
संèथा बाट  

  

र पाǓलका बाट 
१ जना   

29 Routine data quality Assessment –RDQA 
onsite coaching  १ पटक   बाराउधोरण 

  

३० 
ǒकशोर ǒकशोर मैğी सूचना केÛġ –
Assessment  

१ 

Įी जनता 
दयाबती Ǔबƭालय 
पकडी  

 ǒकशोर ǒकशोर मैğी सूचना केÛġ 
èथापना  

 

८.२  One Heart World-Wide 

One Heart World-Wide :-  एक अÛतरा[ǒƶय गैर-नाफामखुी संèथा हो जसले दगु[म र कम सेवा पाएका 
समदुायहǾमा मात ृतथा नवजात िशश ुèवाèØय पǐरणाम सधुार गन[ ĤǓतबƨ छ। 

● उƧæेय : One Heart World-Wide को मÉुय उƧेæय मात ृतथा नवजात िशश ुम×ृय ुदर घटाउन ु
हो। यसको लाǓग उनीहǾले आमा र नवजात िशशहुǾलाई सरुि¢त बÍचा जÛम र आवæयक 
èवाèØय सेवाहǾमा पहुँच सǓुनिƱत गन[ काम गछ[न।् यी संèथाले दगु[म र कम सेवा पाएका 
समदुायहǾमा Ǒदगो र Ĥभावकारȣ èवाèØय Ĥणालȣ बनाउने Ĥयास गछ[न।् 

● èवाèØय ¢ğेमा मÉुय योगदान: 

o "नेटवक[  अफ सेÝटȣ" मोडेल लागू गदȷ, जसले èथानीय èवाèØयकमȸहǾ र परàपरागत 
दाइमीलाई राĨो मात ृतथा नवजात िशश ुदेखभाल Ĥदान गन[ ताǓलम ǑदÛछ। 

o बÍचा जÛम केÛġहǾ èथापना गनȶ र èवाèØय सǒुवधाहǾलाई आवæयक उपकरण र 
आपǓूत[हǾले ससुिÏजत गनȶ। 

o समदुायमा सरुि¢त बÍचा जÛम अßयासहǾको बारेमा जनचेतना अǓभवǒृƨ गनȶ। 

o èथानीय सरकार र संèथाहǾसँग सहकाय[ गदȷ èवाèØय पूवा[धार सधुार गनȶ। 

o मात ृतथा नवजात िशश ुदेखभालमा èवाèØय सेवा ĤदायकहǾको सीप अǓभवǒृƨ गन[ 
ताǓलम र सहयोग Ĥदान गनȶ। 

● ǒवçण ुगाउँपाǓलकामा योगदान : 

⮚ मात ृतथा नव िशश ुèवाèØय काय[Đमसंग सàबिÛधत काय[Đममा Ĥ×य¢ सहयोग 
⮚ SBA Traning 
⮚ Onsite Coaching In Birthing Centre 
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⮚ Forms formate related to MNH Program  
⮚ Strethening Birthing centre facilities  
⮚ MSS Flow Up 

⮚ HFOMC Orientation  

⮚ Annual Planning Workshop 

८.३  आसमान नपेाल- AASAMAN Nepal 

आसमान नपेाल एउटा गैर-सरकारȣ संèथा हो जसले बाल अǓधकार, िश¢ा, र सामदुाǒयक ǒवकासमा Úयान 
केिÛġत गरेको छ। 

● उƧæेय: आसमान नेपालको उƧेæय िश¢ा, èवाèØय, संर¢ण, र सहभाǓगताका माÚयमबाट 
बालबाǓलका र संवेदनशील समदुायहǾको अǓधकारको Ĥवƨ[न गनु[ हो। यो संèथाले बालबाǓलका 
र हािशया परेका समूहहǾको जीवनèतर सधुार गन[ समािजक, आǓथ[क, र èवाèØय सàबÛधी 
समèयाहǾ समाधान गन[ काम गछ[। 

● èवाèØय ¢ğेमा मÉुय योगदान: 

o बाल कुपोषण र èवाèØय सàबÛधी समèयाहǾ रोÈन बाल पोषण र èवाèØयमा केिÛġत 
काय[ĐमहǾ काया[Ûवयन गनȶ। 

o Ēामीण ¢ेğमा èवाèØय िशǒवरहǾ र पहुँच काय[ĐमहǾको आयोजना गरȣ आधारभतू 
èवाèØय सेवा Ĥदान गनȶ। 

o èवÍछता, सरसफाइ, र बाल èवाèØय सàबÛधी चेतना अǓभवǒृƨ गनȶ। 

o ǒवƭालय èवाèØय काय[ĐमहǾलाई समथ[न गनȶ, जसमा ǓनयǓमत Ǿपमा ǒवƭाथȸहǾको 
èवाèØय परȣ¢ण समावेश छ। 

o बालबाǓलकाको अǓधकार र èवाèØयको वकालत गनȶ, जसमा िश¢ा र èवाèØय सेवामा 
पहुँच सǓुनिƱत गनȶ। 

● ǒवçण ुगाउँपाǓलकामा योगदान : 

⮚ Supportive program with UNFPA-REHA  

८.४  बागमती सेवा सामाज :- 

 बागमती सेवा समाज एउटा èथानीय संèथा हो जसले नपेालका बागमती ¢ेğका समदुायहǾलाई सेवा 
पâु याउन समǒप[त छ। 

● उƧæेय: यो संèथाको उƧेæय èथानीय समदुायहǾको सामािजक-आǓथ[क र èवाèØय èतर उकाèन ु
हो, ǒवशेष गरȣ संवेदनशील जनसंÉयामा। यसको पहलहǾमा Ĥायः èवाèØय, िश¢ा, र सामदुाǒयक 
ǒवकास पǐरयोजनाहǾ समावेश छन।् 

● èवाèØय ¢ğेमा मÉुय योगदान: 

o दगु[म ¢ेğमा èवाèØय िशǒवरहǾ र मोबाइल िÈलǓनकहǾको आयोजना गरȣ िचǒक×सा 
सेवा Ĥदान गनȶ। 

o èवाèØय र सरसफाइ सàबÛधी जनचेतना अǓभवǒृƨ गनȶ, ǒवशेष गरȣ Ēामीण र कम सेवा 
पाएका समदुायहǾमा। 
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o मात ृतथा बाल èवाèØय काय[ĐमहǾको समथ[न गनȶ। 

o èवाèØय सàबÛधी समèयाहǾ रोÈन सफा ǒपउने पानी र सरसफाइ सǒुवधाहǾमा पहुँच 
सधुार गनȶ। 

o èथानीय तहमा èवाèØय सेवा ǒवतरणलाई सधुार गन[ अÛय संèथाहǾ र सरकारȣ 
ǓनकायहǾसँग सहकाय[ गनȶ। 

● ǒवçण ुगाउँपाǓलकामा योगदान : 

⮚ ¢यरोग ǓनयÛğण काय[Đममा खकार पǐरवहन 
⮚ कÛटयाÈट ĚेǓसǍ तथा TB PT  काय[Đममा सहयोग 
⮚ कुपोǒषत बालबाǓलकाहǽमा ¢यरोग लगायत अÛयरोगको Ǔन: शãुक èकृǓनǍ काय[ 

 

 

 

 

 

खÖड ९ ǒवçण ुगाउँपाǓलकाको èवाèØय सेवा Ĥवाहमा देिखएका समèया, सामाधानका लाǓग 
सझुाब तथा िजàमेवार Ǔनकाय 

  पǒहचान गǐरएका Ĥमखु 
सवालहǽ (Issues) 

  समाधानको उपाय  िजàमेवार Ǔनकाय 

ख
ोप

  

केहȣ खोप केūद 
åयविèथत नरहेको 

खोप समÛवय 
सǓमǓतको 
भǓूमकामा कमी 

खोपको माईĐो ÜलाǓनǍ 
सरोकारवाला åयिƠहǽको 
सहभाǓगतामा तयार गनȶ, 

वडा/पाǓलका 
खोप केūदमा हात धनुको 
लाǓग साबनु पानीको 
åयवèथा नभएको 

  
पाǓलकाले फǓन[चरको 
åयवèथा गǐरǑदने 

खोप सàबिÛध ताǓलमको 
कमी 

केहȣ बाँकȧ 
नयाँ èवाèØयकमȸहǽलाई 
ǓनयǓमत खोप बारे ताǓलम 
संचालन हनु ुपनȶ 

Ĥदेश 

वडा खोप समÛवय 
सǓमǓतले काय[Đमबारे 
चासो नǑदएको 

काय[ åयèतता 

वडा खोप समÛवय 
सǓमǓतले काय[Đमको 
ǓनयǓमत अनगुमन गǐरǑदन ु
पनȶ 

वडा 

ǒफãडमा काम गनȶ 
èवाèØयकमȸहǽलाई 

आवèयक सरु¢ा सामĒी 
Ĥदान नएको ( बटु, 

बरसाती, Þयाग) 

बजेट 
ǒवǓनयोजन 
नभएको 

पाǓलकाबाट ǒफãडमा काम 
गनȶ कम[चारȣलाई सरु¢ा 
उपकरणको åयवèथा 
गǐरǑदन ुपनȶ 

पाǓलका 
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IM
N

CI
 

IMNCI सàबिÛध 
ताǓलमको कमी 

  

नयाँ èवाèØयकमȸहǽलाई 
IMNCI बारे ताǓलम 
संचालन हनु ुपनȶ 

Ĥदेश 

IMNCI Book नएको नछपाएको 
èवाèØय काया[लय माफ[ त 
पहल गǐर ãयाउने 

पाǓलका 
FC

H
V 

 यातायात खच[ कम 
भएको गनुासो, FCHV बोड[ 
नराखेको 

बजेट 
ǒवǓनयोजन 
नभएको 

पाǓलकाबाट बǑृƧ हनु ुपनȶ 
माग, ४१ वटा २x२ को 
होǓडǍ बोड[ बनाउने 

पाǓलका 

पो
षण

 

समदुाय èतरमा ĤयाƯ 
जनचेतनाको कमी 

  

आमा समहुको बैठकलाई 
थप Ĥभावकारȣ बनाई 
जनचेतना अǓभबǑृƧ गन[ 
èवाèØयकमȸ पǐरचालन गनȶ 

पाǓलका 

पोषण कन[र तथा पोषण 
क¢ आकष[क तथा 
åयविèथत नभएको 

  

èवाèØय संèथामा पोषण 
तथा  IMNCI 

काय[ĐमकालाǓग एउटा 
अलग कोठाको åयवèथा 
गनȶ, बह ु¢ेǓğय पोषण 
काय[Đमबाट पोषण 
क¢लाई थप åयविèथत 
गनȶ 

पाǓलका 

खोप केūद तथा गाउँ 
घर िÈलǓनकबाट पोषण 

सेवा संचालन नहनेु 
गरेको 

उपकरण तथा 
èवाèØयकमȸ 
पǐरचालन गन[ 
İोतको अभाव 

संचालन नहनेु गरेको गाउँ 
घर िÈलǓनकलाई 
आवèयƠाका आधारमा 
संचालन गनȶ तथा ǓनयǓमत 
खोप केūदबाट पǓन पोषण 
सेवा Ĥदान गनȶ åयवèथा 
Ǔमलाउने 

èवाèØय 
चौकȧ/पाǓलका 

गा
उँघ

र 
िÈ
ल
Ǔन
क

 

केहȣ गाउँघर िÈलǓनक 
संचालन नहनेु गरेको 

उपकरण तथा 
èवाèØयकमȸ 
पǐरचालन गन[ 
İोतको अभाव 

जनशिƠको åयवèथापन 
गǐर आवèथƠा अनसुार 
गाउ घर िÈलǓनक संचालन 

गनȶ 

पाǓलका 

ǒक
श
ोर
ȣ 
ल
ि¢

त 
èव

ाè
Øय

 
तथ

ा 
पो
षण

 क
ाय
[Đ
म 

काय[Đम åयविèथत 
नभएको. सोचे अनǽुप 
सेवा Ǒदन नसकेको 

İोत त 
सचेतनाको कमी 

थप èवाèथकमȸहǽलाई 
ताǓलम Ǒदई Ǔसमरा 
èवाèØय चौकȧ तथा 
मधवुनगोठ èवाèØय 
चौकȧको Ĥमािणकरण 
कायम राơ े

पाǓलका तथा 
साझेदार संèथा 
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èव
ाè
Øय

 Ĥ
वध

[न 
तथ

ा 
èव

ाè
Øय

 ि
श
¢
ा 

क
ाय
[Đ
म 

केहȣ èवाèØय संèथाहǽले 
माğ Ǔनयामानसुार 
संचालन गरेको  

  

सामदुाǒयक èवाèØय आमा 
समहुको बैठकमा 
èवाèØयकमȸ पǐरचालन 
गǐर काय[Đम संचालन गनȶ 

पाǓलका/èवाèØáय 
संèथा 

    सबै èवाèØय संèथाहǽबाट 
सामदुाǒयक ǒवƭालयहǽमा 
कमǓतमा हƯाको एक पटक 
èवाèØय िश¢ा Ǒदन जने 
åयवèथा गनȶ गराउने 

पाǓलका/èवाèØáय 
संèथा 

मा
त ृ

तथ
ा न

वि
श
श
 ुè
वा
èØ
य 

 क
ाय
[Đ
म 

बǓथ[Ǎ सेÛटरमा 
सेवाĒाहȣलाई २४ घÖटा 
Ǔनगरानीमा राơ ेĤयाƯ 
कोठाको आभाव 

सेवा थप भएको 
तर कोठा थप 
नभको 

ĤयाƯ कोठाको åयवèथा 
हनु ुपनȶ 

पाǓलका 

Ǔसमरा èवाèØय चौकȧमा 
गभ[वǓत जाँचकालाǓग 
ठाउँ नएको 

सेवा थप भएको 
तर कोठा थप 
नभको 

पǐरवार Ǔनयोजन सेवा तथा 
गभ[ जाँच सेवाका लाǓग 
एउटा अलग कोठाको 
åयवèथा हसनस पनȶ 

पाǓलका 

Low Birth weight बढȣ  
रहेको  

गरȣबी तथा 
अिश¢ा 

गभ[ आवèथामा पोषण 
आवèथा Ĥो×साहनका लाǓग 
थप काय[Đम संचालन गनȶ 

वडा/पाǓलका 

आठ पटको गभ[जाँच 
कम देिखऐको 

  

गभ[ आवèथामा पोषण 
आवèथा Ĥो×साहनका लाǓग 
थप काय[Đम संचालन गनȶ 

पाǓलका 

ǒवगत भÛदा यो वष[ 
घरमा ĤसǓुत हनुे दर 
केहȣ बढेको 

  

पाǓलका अनतग[त संचाǓलत 
एàबलेुÛस संÉया एक थप 
गनȶ 

वडा/èवाèØय चौकȧ 

पǐरवार 
योजना 
काय[Đम 

पǐरवार Ǔनयोजनको सेवा 
उपभोगमामा कमी 

 जानकारȣ 
अपया[Ư  

CoFP Counseling बारे 
ताǓलम संचालन हनु ुपनȶ 

Ĥदेश 

रो
ग 

Ǔन
यÛ

ğण
 क

ाय
[Đ
म 

  

¢यरोगी पƣा लाÊने दर 
कम रहेको   

सǒĐय 
खोजपडताल 
Ĥभावकारȣǽपमा 
संचालन हनु ्
नसकेको  

 सǒĐय खोजपÙतलमा जोड 
Ǒदने,  

पाǓलका/èवाèØय 
संèथा  

ओ.पी.डी. मा आएका 
हरेक सàभाǒवत ¢यरोगीको 
खकार पǐर¢ण गनȶ 
åयवèथा Ǔमलाउने , 
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¢यरोग मƠु पाǓलका 
अǓभयान संचालन गनȶ  

कुƵरोगी पƣा लाÊने दर 
बढेको  

समदुायमा 
Ǔबरामी बढेको  

¢लारोग ǓसǓबर संचालन  

पाǓलका   
कुƵरोगी कÛटयाÈट ĚेǓसǍ 
गनȶ 

जनचेतना मलुक 
ǒĐयाकलाप समदुाय 
èतरमा संचालन गनȶ   

मलेǐरया, डɅग ुजèता 
रोगको जांच गनȶ दर 

घटेको  

èवाèØयकमȸबाट 
जांचका लाǓग 
Ĥषेण हनु ्
नसको  

उपलÞध ǒकटले आवèयक 
जाँचको åयवèथा Ǔमलाउने  

èवèØयकमȸ   

अÛय   

èवाèØय संèथामा Ǒदवा 
खाजा  

  

Ǔनयनुतम काया[लय 
संचालन खच[ उपलÞध 
गराइǑदन ुपनȶ  

पाǓलका 

èवèØयकमȶलाई पोशाक 
सàबÛधमा  

अनगुमन तथा 
सशुासनमा कमी 

ओ.पी.डी./e.एन.सी. मा 
बèने èवाèØयकमȸले 
अǓनवाय[ अĤɉन लगाई बèन े 

èवाèØयकमȸ/èवाèØय 
संèथा 

उपकरण सàबÛधमा    

परुाना डेǐरǓसंग सेट फेन[ 
आवèयक सामĒी उपलÞध 
गराउने, 

पाǓलका समान राơ ेया[क तथा 
Ǔबरामी बेड उपलÞध 
गराइǑदन ुपनȶ  

अटोÈलेभको åयवèथा 

कोठाको अभाव    
Ǔसमरा èवाèØय चौकȧमा 
आवèयक कोठाको अभाव  

पाǓलका 

सेवाĒाहȣ बेड र 
बेडǓसटको अभाव 

  

ANC/Dressing/OPD 
सेवाका लाǓग बेड र बेड 
Ǔसटको åयवèथा हनु ुपनȶ 

पाǓलका 

इÛटरनेट तथा 
कàÜयटुरको åयवèथापन 

  

सबै संèथामा इÛटरनेटको 
र बाकȧरहेका संèथामा 
ãयाƯोपको åयवèथा 

पाǓलका 
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खानेपानीको समèया    

खानेपानीको åयवèथा 
नभएको संèथामा åयवèथा 
गनȶ 

पाǓलका 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

अनसूुची :१ गाउँपाǓलका अनतग[त काय[रत èवाèØयकमȸहǽ 

ǒवçण ुगाउँपाǓलका वा सो अनतग[त काय[रत èवाèØयकमȸहǽको ǒववरण 

Đ.स. नाम/थर काय[रत काया[लय पद मोबाईल न. कैǒफयत 

१ अÛजय कुमार यादव ǒवçण ुगाउँपाǓलका 
जनèवाèØय 

Ǔनरȣ¢क ९८६४१४३४९३ 
èवाèØय 

संयोजक 

२ िशवचÛġ कुमार महतो ǒवçण ुगाउँपाǓलका ¢.कु.स.ु अǓधकृत ९८६११४०१२९ सहायक 

३ पǓुनतलाल साह 

मधबुनगोठ èवा.चौ. 
ǒवçण-ु३ 

जनèवाèØय 

Ǔनरȣ¢क ९८४४४९८९३८ 
èवाèØय 

चौकȧ Ĥमखु 

४ ǒपंकȧ सह मधबुनगोठ सवा.चौ. सी.अ.न.मी.     

५ राम दरेश साह मधबुनगोठ èवा.चौ. सी.अ.हे.व.     

६ एǓलसा कुमारȣ Ǔसंह मधबुनगोठ èवा.चौ. अ.न.मी.     

७ नÛदǒकशोर ठाकुर मधबुनगोठ èवा.चौ. सी.अ.हे.व.     

८ शभुलाल राय 

बğौल èवा.चौ. 
ǒवçण-ु८ सी.अ.हे.व. ९८६४१४३११७ 

èवाèØय 

चौकȧ Ĥमखु 

९ शारदा देवी बğौल èवा.चौ. सी.अ.न.्मी.     

१० हǐरनाथ Ĥसाद बğौल सवा.चौ. सी.अ.हे.व.     

११ कृÛता यादव बğौल सवा.चौ. अ.न.मी.     

१२ Ǒदपेश कण[ बğौल èवा.चौ. अ.हे.व.     

१३ नगÛेġ Ĥसाद कुशवाहा 
बाराउधोरण èवा.चौ. 
ǒवçण-ु१ सी.अ.हे.व. ९८४४४४४०१८ 

èवाèØय 

चौकȧ Ĥमखु 

१४ सिचदानÛद राम बाराउधोरण èवा.चौ. सी.अ.हे.व.     
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१५ Ǔनत ुकुमारȣ राम बाराउधोरण èवा.चौ. अ.न.मी.     

१६ सरोज कुमार महतो बाराउधोरण èवा.चौ. हे.अ.     

१७ िशवनाथ बैठा 
अ.èव.से.के. ǒवçण-ु४ 
Ǔबưाथपरु सी.अ.हे.व. ९८६४११७१३१ 

अ.èवा.से.के. 
Ĥमखु 

१८ सोनाम Ǔसंह 

अ.èव.से.के. 
Ǔबưाथपरु अ.न.मी.     

१९ 

ǓनरÛजन कुमार 
मÖडल 

अ.èव.से.के. 
Ǔबưाथपरु अ.हे.व.     

२० अकलेश कुमार यादव 

अ.èवा.से.के. ǒवçण-ु२ 
पकडी 

जनèवाèØय 

Ǔनरȣ¢क ९८६२५४१६४४ 
अ.èवा.से.के. 
Ĥमखु 

२१ सÛतोष कुमार यादव अ.èवा.से.के. पकडी अ.हे.व.     

२२ 

मेनका कुमारȣ 
जैसवाल अ.èवा.से.के. पकडी अ.न.मी.     

२३ सरोज यादव 

Ǔसमरा èवा.चौ. ǒवçण-ु
६ 

जनèवाèØय 

Ǔनरȣ¢क ९८६४०६४७५६ 
èवाèØय 

चौकȧ Ĥमखु 

२४ सरोज कुमार यादव Ǔसमरा èवा.चौ. हे.अ.     

२५ शàभ ुठाकुर Ǔसमरा èवा.चौ. सी.अ.हे.व.     

२६ तलुसा खनाल Ǔसमरा èवा.चौ. सी.अ.न.मी. ९८४२०३४१८१ बǓथ[Ǎ सेÛटर 

२७ ǒĤयंका कुमारȣ Ǔसंह Ǔसमरा èवा.चौ. सी.अ.न.मी.     

२८ ǽपिÛत पासवान Ǔसमरा बǓथɍग अ.न.मी.   बǓथ[Ǎ सेÛटर 

२९ गडुी कुमारȣ यादव Ǔसमरा बǓथɍग èटाफ नस[   बǓथ[Ǎ सेÛटर 

३० राहलु कुमार ख×वे Ǔसमरा सवा.चौ. ãया.अ.     

३१ रȣना कुमारȣ यादव Ǔसमरा èवा.चौ. èटाफ नस[   बǓथ[Ǎ सेÛटर 

३२ रमेश पिÖडत Ǔसमरा èवा.चौ. रेǓडयोĒाफर     

३३ रामसागर पटेल Ǔसमरा èवा.चौ. ãयाब टेिÈनǓसयन ९७६९७४८२१० 
जनèवाèØय 

Ĥयोगशाला 

३४ Ǒदनशे कुमार महतो 
अ.èवा.से.के. ǒवçण-ु५ 
फेÛहरा 

सी.अ.हे.व. 
अǓधकृत ९७४६६५६७०० 

अ.èवा.से.के. 
Ĥमखु 

३५ शàभ ुĤसाद अǓधकारȣ अ.èवा.से.के. फेÛहरा हे.अ.     

३६ 

उÏजला कुमारȣ 
यादव अ.èवा.से.के. फेÛहरा èटाफ नस[     

३७ लालबाब ुसाह 

अ.èवा.से.के. ǒवçण-ु७ 
दãुवा हे.अ. ९७४६६९०७१५ 

अ.èवा.से.के. 
Ĥमखु 

३८ मकेुश कुमार यादव अ.èवा.से.के. दãुवा सी.अ.हे.व.     

३९ अमतृा कुमारȣ यादव अ.èवा.से.के. दãुवा अ.न.मी.     
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४० शàभ ुराय ǒवçण ुगाउँपाǓलका पोषण सपुǐरवे¢क ९८६६३६३८०९   

जàमा 
 ४० जना èवाèØयकमȸ 
  

 
 
 
 
 
 
अनसूुची :२ गाउँपाǓलका अनतग[त काय[रत मǒहला सामदुाǒयक èवाèØय èवयंसेǒवकाहǽ 
 

Đ.स. म.èवा.èव.से.को नाम थर आइ.डी.नं. काय[रत èवाèØय चौकȧ र वडा नं. 

१ अमतृा कुमारȣ  २२२३२ बğौल èवा.चौ.-१ 

२ ĤǓमला देवी यादव २२२३३ बğौल èवा.चौ.-२ 

३ अमतृा देवी  २२२३४ बğौल èवा.चौ.-३ 

४ सÛÚया कुमारȣ देवी २२२३५ बğौल èवा.चौ.-४ 

५ चàपा कुमारȣ शमा[  २२२३६ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद दãुवा -५ 

६ शारदा कुमारȣ देवी  २२२३७ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद दãुवा.-६ 

७ रजालȣ देवी २२२३८ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद दãुवा ७ 

८ उǓम[ला देवी २२२३९ बğौल èवा.चौ.-८ 

९ ǒĤती कुमारȣ Ǔगǐर २२२४० आधारभतू èवाèØय सेवा केūद दãुवा -९ 

१० पनुम देवी राय २२०६६ Ǔसमरा èवा.चौ.-१ 

११ सबैुधा खातनु २२०६७ Ǔसमरा èवा.चौ.-२ 

१२ गोनौरȣ कुमारȣ  २२०६९ Ǔसमरा èवा.चौ.-३ 

१३ मरनी देवी  २२०७० Ǔसमरा èवा.चौ.-४ 

१४ Ǔनलम देवी २२०७१ Ǔसमरा èवा.चौ.-५ 

१५ सीता देवी  २२०७२ Ǔसमरा èवा.चौ.-५ 

१६ æयामपǐर यादव २२०७३ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद फेÛहरा -६ 

१७ सोहागन कुमारȣ देवी २२०७४ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद फेÛहरा.-६ 

१८ राǓधका देवी  २२०७६ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद फेÛहरा ७ 

१९ शैल कुमारȣ देवी  २२०७५ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद फेÛहरा ७ 

२० िशÈचरनी देवी २२०७७ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद फेÛहरा ८ 

२१ कोशीला देवी सडुी २२०७८ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद फेÛहरा.-९ 

२२ रंजाना कुमारȣ २२०८९ मधवुनगोठा èवा.चौ.-१ 

२३ सरोज देवी २२०९० मधवुनगोठा èवा.चौ.-२ 
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२४ उǓम[ला कुमारȣ देवी २२२९३ मधवुनगोठा èवा.चौ.-३ 

२५ िजतनी देवी २२०९१ मधवुनगोठा èवा.चौ.-४ 

२६ गीता देवी साह  २२०९२ मधवुनगोठा èवा.चौ.-५ 

२७ रȣता कुमारȣ  २२०९५ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद ǒवưाथपरु ७ 

२८ रेण ुदेवी कण[ २२०९४ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद ǒवưाथपरु.-६ 

२९ सǓुनता देवी २२०९६ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद ǒवưाथपरु -८ 

३० रȣता कुमारȣ देवी २२०९७ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद ǒवưाथपरु-९ 

३१ ममता देवी २२०८२ बाराउधोरण èवा.चौ.-०१ 

३२ Įीमती ǒकरण देवी २२०८६ बाराउधोरण èवा.चौ.- 

३३ परेखानी देवी २२०८८ बाराउधोरण èवा.चौ.- 

३४ ÏयोǓत देवी Ǔसंह २२०८० बाराउधोरण èवा.चौ.-०२ 

३५ Ǔललम देवी २२०८१ बाराउधोरण èवा.चौ.-०३ 

३६ िजना देवी २२०८५ बाराउधोरण èवा.चौ.-०६ 

३७ माधरुȣ झा २२०८७ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद गोटपकडी-०७ 

३८ सरेुखा देवी २२०८४ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद गोटपकडी ०५ 

३९ चंचला कुमारȣ देवी २२०८३ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद गोटपकडी ० 

४० सǓुनता देवी २२०७९ आधारभतू èवाèØय सेवा केūद गोटपकडी.-०९ 

४१ मǓनषा पासवान २२०६८ Ǔसमरा èवाèØय चौकȧ 
 

अनसूुिच ३ ǓनयǓमत खोप काय[Đमको èवाèØय संèथा èतरȣय योजना 
 

वडा 
नं. 

èवाèØय संèथा ǓनयǓमत खोप संचालन हनेु Ǒदन र èथान खोप काय[कता[को नाम 

हरे
क
 

मǒ
हन

ाक
ो 

१
१
गते

 

हरे
क
 

मǒ
हन

ाक
ो 

१
२
 ग

ते  

हरे
क
 

मǒ
हन

ाक
ो 

१
३
 ग

ते  
हरे

क
 

मǒ
हन

ाक
ो 

१
४
 ग

ते  

१ 
बाराउधोरण èवा.चौ. 

  संèथागत  १. सरोज कुमार महतो 
२. Ǔनत ुकुमारȣ राम 

२ 
अ.èवा.से.के. पकडी 

  संèथागत  १. संतोष कुमार यादव 
२. मेनका कुमारȣ जैसवाल 

३ 
मधवुनगोठ èवा.चौ. 

  संèथागत  १. नÛदǒकशो ठाकुर 
२. राम दरेश साह 

४ अ.èवा.से.के. 
ǒवƳनाथपरु 

  संèथागत  १. Ǔनरंजन मंडल 

२. सोनम Ǔसंह 
५ 

अ.èवा.से.के. फेÛहरा 
  संèथागत  १. सàभ ुĤ.अǓधकारȣ, 

२. उÏजला यादव 
६ 

Ǔसमरा èवा.चौ. 
  संèथागत  १. ǒĤयंका कुमारȣ Ǔसंह, 

२. शàभ ुठाकुर 
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७ 
अ.èवा.से.के. दãुवा 

  संèथागत  १. मकेुश कुमार यादव, 
२. अमतृा यादव 

८ 
बğौल èवा.चौ. 

  संèथागत  १. शारदा यादव¸ 

२. Ǒदपेश कुमार कण[, 
 
 
 
 
अनसूुची :४ गाउँपाǓलका èवाèØय शाखाको काय[योजना 
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अनसूुची :५ èथानीय तहमा गनुèतरȣय èवाèØय सेवा Ĥवाह तथा èवाèØय संèथाहǽको åयवèथापन 
सǺुǒढकरण सǓमǓत 

Đ.स. मापदÖड ¢ेğ नाम थर सǓमǓतमा पद 
१ Ĥमखु वा Ǔनजले तोकेको जनĤǓतǓनǓध, 

गाउँपाधलका 
जवाहरलाल यादव संयोजक 

२ सǓमǓतले चयन गरेको èथानीय èतरको 
सरकारȣ अèपतालका Ĥमखु  

सरोज यादव सदèय 

३ Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत, गाउँपाǓलका संिजव सापकोटा सदèय 
४ सǓमǓतले चयन गरेको गाउँपाǓलकाको 

काया[लय रहेको वडाको वडाअÚय¢ 

नÛदǒकशोर यादव सदèय 

५ सǓमǓतले चयन गरेको गाउँपाǓलकाको 
मǒहला वडा सदèय मÚयबाट एक 

बǓबता देवी मÖडल सदèय 

६ सǓमǓतले चयन गरेको उपभोƠा मʶको 
ĤǓतǓनǓध मÚयेबाट एक  

Ǔबशनाथ साह सदèय 

७ संयोजक, सवाèØय शाखा गाउँपाधलका अÛजय कुमार यादव सदèय सिचव 
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उƣर ĤसǓुत घर भेट काय[Đमको सǓम¢ा  
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èवाèØय काय[Đमहǽको वाǒष[क सǓम¢ामा Ĥशासकȧय अǓधकृत बोãदै 
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मोǓतया ǓबÛदकुो उपचार तथा सãयǒĐयाकालाǓग Ǔबरामी हेटौडा लǓगदै 

 
आखाँ अपचार िचǒक×सक टोलȣ 
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ǓनयǓमत खोप काय[Đम सǺुǒढकरणका लाǓग पाǓलका èतरमा खोप समÛवय सǓमǓतलाई अǓभमिुखकरण 
 

 
 

ǒवपद ĤǓतकाय[ योजना Ǔनमा[णका लाǓग Ĥारिàभक बैठक 

 

सǒĐय ǓबǓधबाट ¢यरोगी खोज पडताल काय[Đम एÈसरे èकेǓनǍ 
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योजना तजु[माको सात चरणबारे ताǓलम पǓछ योजनाको खाका हèताÛतरण 
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IPV खोप अǓभयान बारे िश¢कहǽलाई अǓभमिुखकरण 

 

जनĤǓतǓनǓधशǽलाई योजना ĤाथǓमǒककरण तथा छनौट बैठक 
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पाǓलकाको åयविèथत èटोर 

 

 
खोप काय[Đमको WHO का ǒटमƮरा अनगुमन 
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दादरुा ǽबेला अǓभयानबारे FCHVs हरलाई अǓभमिुखकरण 
 

 
मािशक बैठक तथा डाटा भेǐरǒफकेशन काय[ 
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मािशक बैठक 

 
 

मधवुनगोठ èवाèØय चौकȧ पǐरसर 
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èथायी बÛधयाकरण िशǒवर सभुारàभमा बोãदै, गाउँपाǓलका अÚय¢ Įी जवाहरलाल यादव 
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